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ΠΡΟΘΟΓΟ  

 

ΓΖΑΓΩΓΕ 

 

ΠΖΑΚΟ ΗΑΖ ΥΟΘΓΖΟ 

 

ΣΖ ΗΑΚΓΖ ΣΟ ΠΖΑΚΟ ΣΟ ΠΑΖΔΖ 

Γηαηί Πηάλν? 

Πσο είλαη ηα καζήκαηα πηάλνπ? 

Ση δηδάζθεηαη ν καζεηήο πηάλνπ? 

Πνηα είλαη ε ζσζηή ειηθία γηα πηάλν? 

Ση θαζνξίδεη ηελ πξόνδν ζην πηάλν? 

Πηάλν ή αξκόλην? 

Πνηα είλαη ε δηδαθηέα ύιε? 

 

ΓΖΑΣΖ ΟΙΑΔΖΗΕ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ ΙΟΤΖΗΕ?  

Οκαδηθά καζήκαηα θαη εγθέθαινο 

Αθαδεκατθή επίδνζε 

Γπθπΐα 

Δείθηεο λνεκνζύλεο 

Ιλήκε 

πκπεξηθνξά 

πγρξνληζκόο 

Κνεηηθά πιενλεθηήκαηα 

Δεκηνπξγηθή ζθέςε 

Σαρύηεηα εγθεθάινπ 

σκαηηθή πγεία 

Ηίλεηξα 

Αλεμαξηεζία 

Οθέιε ζην δάζθαιν 

 

 

 

 

 

 



ΓΖΑΣΖ ΣΑ ΠΑΖΔΖΑ ΩΦΓΘΟΤΚΣΑΖ ΑΠΟ ΣΑ ΟΙΑΔΖΗΑ 

ΙΑΘΕΙΑΣΑ ΙΟΤΖΗΕ.  

Απμεκέλν ελδηαθέξνλ: 

Απμεκέλα επίπεδα εκπηζηνζύλεο: 

πλεξγαηηθόηεηα 

Τγηήο αληαγσληζηηζκόο 

Ηνηλσληθή Ζθαλόηεηα: 

 

ΓΖΑΣΖ ΣΟ ΟΙΑΔΖΗΟ ΙΑΘΕΙΑ ΓΖΚΑΖ ΣΟΟ ΕΙΑΚΣΖΗΟ ΓΖΑ 

ΠΑΖΔΖΑ ΗΑΖ ΓΦΕΒΟΤ? 

 

Ε ΟΙΑΔΖΗΕ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ ΠΖΑΚΟΤ ΑΚ ΔΖΑΔΡΑΣΖΗΕ ΗΑΖ 

ΒΖΩΙΑΣΖΗΕ ΠΡΟΓΓΓΖΕ 

 

ΓΖΑΣΖ Ε ΟΙΑΔΖΗΕ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ ΠΖΑΚΟΤ ΓΖΚΑΖ ΑΚΩΣΓΡΕ? 

 

ΓΖΑΣΖ ΔΖΔΑΗΩ ΟΙΑΔΖΗΑ? 

 

ΠΩ ΔΖΔΑΗΩ ΟΙΑΔΖΗΑ 

 

ΠΟΖΑ ΓΖΚΑΖ ΣΑ ΙΟΚΑΔΖΗΑ ΠΘΓΟΚΓΗΣΕΙΑΣΑ ΣΕ 

ΟΙΑΔΖΗΕ ΙΟΤ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ 

Ηνηλσληθή Αλάπηπμε 

Ινπζηθά ύλνια  

Ηίλεηξα  

Θηγόηεξε πίεζε 

Θηγόηεξν Άγρνο 

Γλδηαθέξνπζα ζεσξία 

Θεηηθόο Αληαγσληζκόο  

Αλάπηπμε κνλαδηθώλ δεμηνηήησλ 

Άζθεζε Αθνήο   

Ιέγηζηε Δεκηνπξγηθόηεηα   

Οκαδηθό πλεύκα  

 

 

 



ΓΖΑΣΖ ΥΡΕΖΙΟΠΟΖΩ ΓΙΠΘΟΤΣΖΙΓΚΕ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ ΣΑ 

ΙΑΘΕΙΑΣΑ ΠΖΑΚΟΤ? 

 

ΓΖΑΣΖ ΣΓΥΚΟΘΟΓΖΑ ΣΟ ΙΑΘΕΙΑ ΠΖΑΚΟΤ? 

Ση επηηπραίλσ κέζσ ηεο ηερλνινγίαο ζην κάζεκα πηάλνπ? 

 

ΓΖΑΣΖ ΙΟΤΖΗΕ ΑΗΡΟΑΕ ΣΟ ΙΑΘΕΙΑ ΠΖΑΚΟΤ? 

ΠΟΤ ΒΑΖΔΓΣΑΖ ΣΟ ΟΘΖΣΖΗΟ ΙΟΤ ΙΟΚΣΓΘΟ? 

 

ΠΟΤ ΒΑΖΔΓΣΑΖ Ε ΟΘΖΣΖΗΕ ΙΟΤ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ? 

 

ΣΖ ΠΓΣΤΥΑΖΚΩ ΔΖΔΑΗΟΚΣΑ ΟΘΖΣΖΗΑ ΠΖΑΚΟ? 

 

ΠΩ ΔΖΔΑΗΩ ΟΘΖΣΖΗΑ ΠΖΑΚΟ 

 

ΠΟΖΟ ΓΖΚΑΖ Ο ΗΑΣΑΘΤΣΖΗΟ ΡΟΘΟ ΣΕ ΟΘΖΣΖΗΕ ΙΟΤ 

ΠΑΖΔΑΓΩΓΖΗΕ? 

Πνηα είλαη ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζην έξγν κνπ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



“Η µνπζηθή είλαη δώξν Θενύ” 

Άγηνο Απγνπζηίλνο 

 

 

“Από ηελ αξραηόηεηα νη άλζξσπνη πνπ έπαηδαλ θάπνην 

κνπζηθό όξγαλν ζεσξνύληαλ πην έμππλνη“ 

 

“Από όια ηα δώξα κε ηα νπνία κπνξεί έλα άηνκν λα 

είλαη πξνηθηζκέλν θαλέλα δελ αλαδύεηαη λσξίηεξα από 

ην κνπζηθό ηαιέλην. 

 

Η εθκάζεζε κνπζηθνύ νξγάλνπ ζε κηθξή ειηθία κπνξεί 

λα επλνήζεη ηελ έθθξαζε ηεο ηδηνθπΐαο”. 

Gardner 

 

 

Αλ ηα ινπινύδηα αλαπηύζζνληαη πην γξήγνξα, πην 

θπζηθά θαη πην «επγεληθά» µε µηα µεισδία, αο 

θαληαζηνύµε όινη µαο πώο µπνξεί λα δηαµνξθώζεη ε 

µνπζηθή ηηο ςπρέο ησλ παηδηώλ µαο. 

Πέηξνο Ησλζηαληόπνπινο 

 

 

Η Μνπζηθή είλαη πνιπεπίπεδε, πνιύπιεπξε, ζπλερήο, 

επξεία θαη ιεηηνπξγεί θαηαιπηηθά ηόζν ζηελ θνηλσλία 

όζν θαη ζην ζρνιείν. Η Μνπζηθή πξνάγεη απόιαπζε, 

εθκάζεζε, παξαγσγή, δηνρέηεπζε, έξεπλα, δεκηνπξγία, 

θξηηηθή θηι. Η κνπζηθή είλαη παλαλζξώπηλε θαη 

πνιπδηάζηαηε θαη επηηξέπεη ζε όινπο λα εληαρζνύλ ζηηο 

ιεηηνπξγίεο ηεο. 

Δώξα Ησλζηαληίλνπ 

 



 

ΠΡΟΘΟΓΟ  

Η πξώηε επαθή πνπ ζα έρεη έλα παηδί κε ην κνπζηθό ηνπ όξγαλν 

απνηειεί θαζνξηζηηθό παξάγνληα γηα ηελ αθύπληζε ηνπ 

κνπζηθνύ ηνπ αηζζεηεξίνπ. Γίλαη απαξαίηεην ινηπόλ ν δάζθαινο 

πηάλνπ λα θαηαβάιεη ηδηαίηεξε θξνληίδα, ώζηε λα κπνξέζεη 

ζηγά-ζηγά λα αλαθαιύςεη όηη ε κνπζηθή ηνπ έθθξαζε δελ είλαη 

ηίπνηε άιιν από κηα αληαλάθιαζε ελόο πξαγκαηηθνύ 

εζσηεξηθνύ ζπλαηζζήκαηνο. ΗΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΨΓΙΚΗ ΠΙΑΝΟΥ 

ηνπ Κνζκά Λαπαηά εηζαγάγεη ηνπο αξράξηνπο ζηελ ηέρλε ηνπ 

πηάλνπ κε ηνλ πην εύθνιν θαη απνηειεζκαηηθό ηξόπν. Φσξίο λα 

έρεη κεγάιν όγθν, αθνινπζεί κηα πξννδεπηηθή ζεηξά πξννξηζκέλε 

γηα παηδηά αθόκε θαη ηεο ηξπθεξόηεξεο ειηθίαο. Η αλάγθε 

εγρεηξηδίσλ απηνύ ηνπ είδνπο, θαζηζηά ην παξόλ ρξήζηκν ζε 

καζεηέο, δαζθάινπο, εθπαηδεπηηθνύο, γνλείο, θεδεκόλεο, θαη 

όζνπο ζέινπλ ηελ θαιύηεξε κνπζηθή εκπεηξία θαη πξνεηνηκαζία 

ησλ παηδηώλ ηνπο ζην πηάλν. 

 

Θακπξηλή Γηώηε, νιίζη-Γζλνκνπζηθνιόγνο 

 

 

Καηά ηε ζύγρξνλε παηδαγσγηθή θαη δηδαθηηθή αληίιεςε, ε 

νιηζηηθή κέζνδνο δηδαζθαιίαο κνπζηθήο είλαη ε πιένλ 

ελδεδεηγκέλε γηα ηελ εθκάζεζε θαη ρξήζε απηήο ηεο παγθόζκηαο 

γιώζζαο ε νπνία δηεθπεξαηώλεηαη θαη πξαγκαηώλεηαη κέζα από 

ηηο επηθνηλσληαθέο αλάγθεο ησλ καζεηώλ, επηθεληξώλνληαο ζηα 

ελδηαθέξνληά ηνπο θαη ζε εκπεηξηθά γεγνλόηα ηεο 

θαζεκεξηλόηεηά ηνπο. Μαθξηά από αληαγσληζηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά, ε ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΨΓΙΚΗ ΠΙΑΝΟΥ ηνπ Κνζκά 

Λαπαηά είλαη κνλαδηθή, θαηλνηόκα, νπζηαζηηθή θαη ηαπηόρξνλα 

δηαζθεδαζηηθή θαη ζπλαξπαζηηθή γηα ηνπο καζεηέο ηεο ηέρλεο 

ηνπ πηάλνπ όισλ ησλ ειηθηώλ. Ο επαλαζηαηηθόο ζρεδηαζκόο ηεο 

κεζόδνπ επηηξέπεη ζην καζεηή λα ζθεθηεί ηνλ εαπηό ηνπ κέζα 

ζην επξύηεξν ζύλνιν, εληζρύεη ηελ νκαδηθόηεηα θαη ηε 

ζπιινγηθόηεηα απνηξέπνληαο ηελ έπαξζε θαη ηνλ αληαγσληζκό. 

Τν γεγνλόο όηη ε κέζνδνο απηή ζπλδπάδεη γηα πξώηε θνξά όια 

ηα ζεηηθά ζπζηαηηθά ελόο δηεζλνύο conservatoire ζπζηήκαηνο, 



ησλ ζρνιώλ κνπζηθήο ηερλνινγίαο θαη ηελ παηδαγσγηθή ηεο 

πξνζρνιηθήο θαη ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο, ηελ θαζηζηά 

νινθιεξσκέλε θαη ππεξ-πιήξε. Δε ζα δίζηαδα νύηε ιεπηό λα ηελ 

εθαξκόζσ από παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο κέρξη θαη ζε 

θνηηεηέο κνπζηθώλ παλεπηζηεκίσλ.‟‟  

 

David Elliot, ρεδηαζηήο πξνγξακκάησλ κνπζηθήο γηα 

ραξηζκαηηθά παηδηά 

 

 

ΓΖΑΓΩΓΕ 

Σε όιν ην ρξνληθό δηάζηεκα πνπ αζρνινύκαη κε ηε δηδαζθαιία 

ηνπ πηάλνπ εμέηαζα θάζε ειιεληθή αιιά θαη μελόγισζζε κέζνδν 

πνπ δηδάζθεηαη ζε σδεία, κνπζηθέο ζρνιέο, κνπζηθά ζρνιεία, 

αθαδεκίεο θαη παλεπηζηεκηαθά ηκήκαηα θαη θαηέιεμα λα 

αλαζύξσ κέζα από απηέο ό,ηη κνπ θάλεθε απαξαίηεην γηα κία 

ζεκεξηλή νπζηαζηηθή πξνζέγγηζε ηνπ πηάλνπ θαζώο θαη λα 

απνξξίςσ νηηδήπνηε ηεηξηκκέλν δελ θέξλεη νπζηαζηηθό 

απνηέιεζκα. Έρνληαο απνζηάμεη ηελ νπζία 22 ρξόλσλ κνπζηθώλ 

ζπνπδώλ θαη άιισλ ηόζσλ δηδαθηηθήο εκπεηξίαο έγξαςα ην 

εγρεηξίδην ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΨΓΙΚΗ ΠΙΑΝΟΥ πνπ ειπίδσ λα 

αλαβαζκίζεη ζεκαληηθά ηε δηδαζθαιία ηνπ πηάλνπ θαη λα 

νδεγήζεη ζε κηα ξηδηθή κεηαξξύζκηζε ηεο κνπζηθήο αγσγήο θαη 

παηδείαο ζηε ρώξα καο γεληθόηεξα.  

 

Ηνζκάο Θαπαηάο, Πηαλίζηαο, Παηδαγσγόο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΖΑΚΟ ΗΑΖ ΥΟΘΓΖΟ 

Τα παηδηά πνπ παίδνπλ πηάλν, ηα πάλε πνιύ θαιύηεξα ζην 

ζρνιείν. Τν πηάλν απμάλεη ην δείθηε λνεκνζύλεο ηνπο, ην κπαιό 

ηνπο είλαη ζε εγξήγνξζε, θαη έρνπλ ηζρπξόηεξε κλήκε. Γίλαη πην 

ραιαξνί, έρνπλ ιηγόηεξν ζηξέο, έρνπλ ζπγθέληξσζε, πεηζαξρία, 

νξγάλσζε, ππνκνλή, πεξεθάληα, απηνπεπνίζεζε, πνιιαπιέο 

δεμηόηεηεο, κεγαιύηεξε δπλαηόηεηα κάζεζεο, εληζρπκέλε νκηιία, 

αλάγλσζε θαη καζεκαηηθή ζθέςε, δεκηνπξγηθόηεηα, 

θνηλσληθόηεηα, ππεπζπλόηεηα θαη θαιύηεξε δηαρείξηζε ρξόλνπ. 

Γπίζεο έρνπλ κεγαιύηεξν εύξνο ζπλαηζζεκαηηθήο έθθξαζεο, θαη 

είλαη πην επηπρηζκέλα. 

 

 

ΣΖ ΗΑΚΓΖ ΣΟ ΠΖΑΚΟ ΣΟ ΠΑΖΔΖ 

Σύκθσλα κε ην Harvard School of Education, ην ΠΙΑΝΟ απνβιέπεη 

ηαπηόρξνλα ζηε λνεηηθή, πλεπκαηηθή, ςπρηθή, ζπκπεξηθνξηθή 

θαη ζσκαηηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ.  

 

Απνηειεί ζεκαληηθή πεγή έθθξαζεο, ραξάο, επηπρίαο, 

θαληαζίαο, επηθνηλσλίαο, δηαζθέδαζεο, δεκηνπξγηθόηεηαο, 

πξνζσπηθόηεηαο, επίηεπμεο, απηνγλσζίαο, απηνεθηίκεζεο, 

απηνπεπνίζεζεο, απηνζπγθέληξσζεο, απηνπεηζαξρίαο, 

ζπλεθηηθόηεηαο, ζπλεξγαηηθόηεηαο, θνηλσληθόηεηαο, 

νκαδηθόηεηαο, ππεζπλόηεηαο.  

 

Απνηξέπεη θόβνπο, ακθηβνιίεο, άγρνο, απνκόλσζε, 

επηζεηηθόηεηα, αλππαθνή, παξαβαηηθέο ζπκπεξηθνξέο, εζηζκό ζε 

νπζίεο.  

 

Βνεζάεη ηνπο καζεηέο λα θαιιηεξγήζνπλ καζεκαηηθέο θη 

επηζηεκνληθέο έλλνηεο, ηε κάζεζε, ηελ αλάγλσζε, ηε γξαθή, ηνλ 

αλαινγηθό ζπιινγηζκό, ηε γεσκεηξία., ηελ νκηιία, ηε δηαρείξηζε 

ηνπ ρξόλνπ, ηε καζεκαηηθή θαη ρσξνρξνληθή ζπιινγηζηηθή, ηε 

κλήκε, ηηο δεμηόηεηεο θαηαλόεζεο, ηηο ιεθηηθέο δεμηόηεηεο, ηελ 

εγθεθαιηθή ιεηηνπξγία, ηελ ηθαλόηεηα πξνζαλαηνιηζκνύ.  

 



Γθηνμεύεη ην δείθηε επθπίαο, ηελ θξηηηθή ζθέςε, ην ζρεδηαζκό 

θαη απηνζρεδηαζκό, ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ, ηηο αθαδεκαηθέο 

επηδόζεηο ζην ζρνιείν θαη ζην παλεπηζηήκην, ζηηο μέλεο γιώζζεο, 

ζηνπο βαζκνύο ζηα ηεζη, ζηα δηαγσλίζκαηα.  

 

Γληζρύεη δξακαηηθά αθνή, όξαζε, αθή, θίλεζε, κλήκε, 

επεμεξγαζηηθή ηθαλόηεηα, γλσζηηθέο θαη γισζζνινγηθέο 

δεμηόηεηεο, ηα 8 επίπεδα επθπίαο, ηε καζεκαηηθή ζθέςε, ηελ 

πλεπκαηηθόηεηα, ηε δηαζθάιηζε ηεο πγείαο, ηηο αθνπζηηθέο, 

αληηιεπηηθέο, γισζζηθέο θαη θηλεηηθέο ηθαλόηεηεο.  

 

Θεξαπεύεη ςπρνζσκαηηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο αλαπηπμηαθέο θαη 

αγρώδεηο δηαηαξαρέο, θαηάζιηςε, απηηζκό, λνεηηθή πζηέξεζε, 

καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη λεπξνινγηθέο παζήζεηο.  

Παξέρεη 46% πεξηζζόηεξε επηηπρία αθόκα θαη ζε καζεηέο πνπ 

έρνπλ δπζθνιία κε πηπρέο ηνπ ζρνιηθνύ πξνγξάκκαηνο θαη 36% 

πεξηζζόηεξε επηηπρία από όηη νη ππνινγηζηέο θαη νη μέλεο 

γιώζζεο.  

 

Γηαηί Πηάλν? 

Τν πηάλν είλαη ζήκεξα ην πηόδεκνθηιέο κνπζηθό όξγαλν ζηνλ 

θόζκν. Αξθεί λα ζθεθηεί θαλείο όηη απηή ηε ζηηγκή, κόλν ζηελ 

Κίλα καζαίλνπλ πηάλν ζε επαγγεικαηηθό επίπεδν 55.000.000 

παηδηά! Φαληαζηείηε ηνλ αξηζκό ησλ παηδηώλ πνπ καζαίλνπλ 

πηάλν ζε εξαζηηερληθό επίπεδν!  

 

Η ηαρεία θαζηέξσζε ηνπ πηάλνπ θαη ε επηθξάηεζή ηνπ ζην 

θηιόκνπζν θνηλό, νθείιεηαη  

 

α) ζηε κεγάιε πνηθηιία ησλ κνπζηθώλ εηδώλ πνπ κπνξεί λα 

απνδώζεη (θιαζηθή, κνληέξλα, ζύγρξνλε, ηδαδ, παξαδνζηαθή, 

ιατθή, θιπ),  

 

β) ζηε ζπλνδεία (ηξαγνύδη, ζύλνια, νξρήζηξα, κνπζηθή 

δσκαηίνπ, θιπ),  

 

γ) ζηελ ηεξάζηηα έθηαζε ησλ ήρσλ πνπ κπνξεί λα παξαγάγεη,  



 

δ) ζηε δπλαηόηεηά ηνπ λα παξέρεη ζηνλ εξκελεπηή απεξηόξηζηεο 

δπλαηόηεηεο έθθξαζεο, ιόγσ ηεο εύθνιεο ελαιιαγήο ζηελ 

έληαζε ηνπ ήρνπ, θαη θπξίσο ιόγσ ηεο  

 

ε) πνιπθσλίαο, δειαδή ηεο κνλαδηθήο ηδηόηεηάο ηνπ (ζε 

αληίζεζε κε ηα ππόινηπα όξγαλα) λα παξάγεη ηαπηόρξνλα 

πνιινύο ήρνπο. Με ηνλ ηξόπν απηό, παξέρεη ηε δπλαηόηεηα ηεο 

εθηέιεζεο ζύλζεησλ έξγσλ κε πνιύ πινύζην κνπζηθό 

απνηέιεζκα.  

 

Πσο είλαη ηα καζήκαηα πηάλνπ? 

Τα καζήκαηα πηάλνπ γηα ην παηδί, ηνλ έθεβν θαη ηνλ ελήιηθα 

είλαη κία καγεπηηθή εκπεηξία κε ζπλερείο εθπιήμεηο. Τν 

ξεπεξηόξην πνπ δηδάζθεηαη είλαη ην πινπζηόηεξν πνπ ππάξρεη 

ζηελ κνπζηθή εθπαίδεπζε. Έξγα γηα πηάλν έρνπλ γξάςεη 

ηεξάζηηνη θιαζζηθνί όπσο νη Mozart, Beethoven, Liszt, Chopin 

αιιά θαη Έιιελεο όπσο νη Φαηδηδάθηο, Θενδσξάθεο, Ξαξράθνο, 

Πιέζζαο θαη ακέηξεηνη  άιινη. 

 

Ση δηδάζθεηαη ν καζεηήο πηάλνπ? 

Σηε δηάξθεηα ησλ καζεκάησλ ν ζπνπδαζηήο δηδάζθεηαη ηελ 

πηαληζηηθή ηερληθή θαη δεμηόηεηα θαη καζαίλεη λα εξκελεύεη 

έξγα κεγάισλ θιαζηθώλ, ξνκαληηθώλ, αιιά θαη κνληέξλσλ 

δεκηνπξγώλ, ηα νπνία έρνπλ γξαθηεί ή κεηαγξαθηεί γηα πηάλν. Η 

εθκάζεζε απηή, πέξα από ηελ επραξίζηεζε ηεο θαιιηηερληθήο 

δεκηνπξγίαο, πξνζθέξεη ηαπηόρξνλα θαη ζεκαληηθή πλεπκαηηθή 

εμάζθεζε, βνεζώληαο ηνλ ζπνπδαζηή λα εθπαηδεύεη θαη λα 

βειηηώλεη ηε ζθέςε, ηε ζπγθέληξσζε, αιιά θαη ηε κλήκε ηνπ. 

Γηδηθόηεξα, επηηπγράλεηαη ζηαδηαθά ν πιήξεο δηαρσξηζκόο ηεο 

θίλεζεο ηνπ θάζε ρεξηνύ, αιιά θαη ηνπ θάζε δαρηύινπ μερσξηζηά 

θαη βειηηώλεηαη ε ηθαλόηεηα απνθσδηθνπνίεζεο ζύλζεησλ 

θεηκέλσλ (παξηηηνύξεο) νη νπνίεο απαηηνύλ νξηδόληηα θαη θάζεηε 

αλάγλσζε ηαπηόρξνλα. 

 

 

 



Πνηα είλαη ε ζσζηή ειηθία γηα πηάλν? 

Από ηα ηέζζεξα θηόιαο έηε ηεο ειηθίαο ελόο παηδηνύ, κπνξνύλ λα 

μεθηλήζνπλ νη ζπνπδέο πηάλνπ, αθνύ ηόηε έρνπλ πιένλ εμειηρζεί 

ζε ηθαλνπνηεηηθό βαζκό νη απαξαίηεηεο λνεηηθέο θαη θηλεηηθέο 

ιεηηνπξγίεο γηα ηελ εθκάζεζή ηνπ.  

 

Ση θαζνξίδεη ηελ πξόνδν ζην πηάλν? 

Η πξόνδνο ΔΓΝ θαζνξίδεηαη από ηελ ειηθία αιιά από  

 

α) ηε ζπγθέληξσζε θαηά ηε  δηάξθεηα ηεο κειέηεο,  

 

β)ηελ πξνζνρή ζην κάζεκα ηνπ πηάλνπ,  

 

γ) ηε ζπρλή, κεζνδηθή θαη ζπζηεκαηηθή κειέηε θαη βέβαηα  

 

δ) ηελ ππνκνλή θαη  

 

ε) ηελ επηκνλή.  

 

Όια ηα αλσηέξσ ζηνηρεία ΔΓΝ εμαξηώληαη από ηελ ειηθία, αιιά 

από ηε  δηαρείξηζε ηνπ ειεύζεξνπ ρξόλνπ. 

 

Πηάλν ή αξκόλην? 

Γάλ πξόθεηηαη γηα αξράξην καζεηή, δελ είλαη απαξαίηεην λα έρεη 

δηθό ηνπ πηάλν από ηελ αξρή ησλ καζεκάησλ ηνπ. Η 

απαηηνύκελε κειέηε, ηνπιάρηζηνλ θαηά ηνπο πξώηνπο κήλεο ηεο 

εθκάζεζεο, κπνξεί λα γίλεη θαη κε ηε βνήζεηα αξκνλίνπ ή 

ειεθηξηθνύ πηάλνπ. Σην πηάλν, ιόγσ ηνπ ηδηαίηεξνπ 

βαξπθεληξηζκνύ πνπ έρνπλ ηα πιήθηξα, ν ζπνπδαζηήο κεηά από 

ηα πξώηα 2-3 έηε ζπνπδώλ ζα πξέπεη λα αλαπηύμεη κηα ηερληθή 

πνπ ζα ηνπ επηηξέπεη λα παίδεη γξήγνξα θαη δπλαηά ρσξίο λα 

θνπξάδνληαη ηα ρέξηα ηνπ. Ο ζπνπδαζηήο ηνπ αξκνλίνπ ΔΓΝ 

κπνξεί λα παίμεη πηάλν ελώ ν ζπνπδαζηήο πηάλνπ κπνξεί λα 

παίμεη αξκόλην αιιά θαη νπνηνδήπνηε άιιν πιεθηξνθόξν 

όξγαλν (ςεθηαθό, ηζέκπαιν, εθθιεζηαζηηθό, ζπλζεζάηδεξ θιπ). 

 

 



Πνηα είλαη ε δηδαθηέα ύιε? 

Η δηδαθηέα ύιε (όπσο απηή νξίδεηαη από ην ΥΠΠΟ ζηα ΦΓΚ 

229/57, ΦΓΚ 500/Β/87, ΦΓΚ 1913/Β/07) δελ πεξηνξίδεηαη, νύηε θαη 

εμαληιείηαη ζηα πξνβιεπόκελα. Αληηζέησο, ιακβάλεηαη ππόςε ε 

επηζπκία ηνπ δαζθάινπ, ηνπ ζπνπδαζηή, αιιά θαη ησλ γνλέσλ 

θαη θεδεκόλσλ ηνπ ζε επηινγέο θνκκαηηώλ, ηα νπνία κπνξεί λα 

κειεηά ηαπηόρξνλα κε ηελ πξνβιεπόκελε ύιε. Η ύιε ηνπ πηάλνπ 

πξνζδηνξίδεη ην επίπεδν ησλ γλώζεσλ θαη ηελ εμέιημε ησλ 

ζπνπδώλ. 
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ΓΖΑΣΖ ΟΙΑΔΖΗΕ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ ΙΟΤΖΗΕ?  

 

Οκαδηθά καζήκαηα θαη εγθέθαινο 

Η κνπζηθή θαη ζπγθεθξηκέλα ε νκαδηθή εθκάζεζε απηήο, έρεη ηε 

δύλακε λα δηακνξθώζεη ην κπαιό ελόο παηδηνύ, εληζρύνληαο 

ηελ επαηζζεζία ηνπ εγθεθάινπ ηνπ ζε όινπο ηνπο ήρνπο, 

ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ ιόγνπ, επηζεκαίλεη λέα 

επηζηεκνληθή έξεπλα. Οη νκαδηθέο εκπεηξίεο έρνπλ κεγαιύηεξε 

επίδξαζε ζηελ αλάπηπμε θαη ηε δνκή ηνπ εγθεθάινπ ηνπο. 

Σπγθεθξηκέλα, κέζα από ηελ νκαδηθή εμάζθεζε θάπνηνπ 

κνπζηθνύ νξγάλνπ, επεξεάδεηαη επεξγεηηθά ην θάησ ηκήκα ηνπ 

εγθεθάινπ, πνπ ειέγρεη ηελ αλαπλνή θαη ην θαξδηαθό παικό, 

αιιά θαη παξάιιεια εληζρύνληαη ηθαλόηεηεο όπσο ε αθξόαζε 

θαη αλάγλσζε. Η παξαπάλσ αλαθάιπςε, ζύκθσλα κε 

επηζηήκνλεο ηνπ παλεπηζηεκίνπ Northwestern ηνπ Σηθάγν, 

αλακέλεηαη λα βνεζήζεη ηδηαίηεξα ηα παηδηά κε απηηζκό θαη 

δπζιεμία. 

 

Αθαδεκατθή επίδνζε 

Γπηπιένλ, νη επηζηήκνλεο ηνλίδνπλ, όηη κέζα από ηελ νκαδηθή 

κνπζηθή δηδαζθαιία επσθειείηαη ε αθαδεκατθή εμέιημε ησλ 

παηδηώλ θαη αλαπηύζζνληαη δεμηόηεηεο επηθνηλσλίαο. 

 

Γπθπΐα 

Μόληκεο επηδξάζεηο ζηελ επθπΐα έρεη ε νκαδηθή εθκάζεζε ελόο 

κνπζηθνύ νξγάλνπ, ζύκθσλα κε έξεπλα ηνπ θ. Glenn 

Schellenberg ζε παηδηά ειηθίαο 4-12 εηώλ. 

 

Δείθηεο λνεκνζύλεο 

Τα παηδηά κνηξάζηεθαλ ζε νκάδεο θαη ζηελ θαζεκία αλαηέζεθε 

κία δηαθνξεηηθή νκαδηθή δξαζηεξηόηεηα: καζήκαηα πηάλνπ, 

καζήκαηα ηξαγνπδηνύ, καζήκαηα ζεαηξηθνύ παηρληδηνύ θαη ζηελ 

ηειεπηαία δελ δόζεθε θακία εξγαζία. Οη νκάδεο πνπ 

παξαθνινύζεζαλ ηα νκαδηθά καζήκαηα κνπζηθήο (πηάλν, 

ηξαγνύδη) είραλ πνιύ θαιύηεξα απνηειέζκαηα ζε δηάθνξα ηεζη 

λνεκνζύλεο. 

 



Ιλήκε 

Η νκαδηθή κνπζηθή δηδαζθαιία ζπκβάιιεη ζην «ρηίζηκν» γεξήο 

κλήκεο ζε παηδηά πξνζρνιηθήο ειηθίαο, δείρλεη έξεπλα από ην 

Παλεπηζηήκην «McMaster».Γπηζηήκνλεο κειέηεζαλ παηδηά 4-12 

εηώλ πνπ έθαλαλ καζήκαηα κνπζηθήο γηα 1 ρξόλν θαη 

παξαηήξεζαλ κεγάιε βειηίσζε θαη ζε πεδία ηεο κλήκεο πνπ 

δελ ζρεηίδνληαη κε ηε κνπζηθή, αιιά κε ηε ιεθηηθή κλήκε, ηα 

καζεκαηηθά, ηε γξαθή θαη ηελ αλάγλσζε. Οη καζεηέο πνπ 

καζαίλνπλ θάπνην κνπζηθό όξγαλν ζε νκαδηθό επίπεδν έρνπλ 

θαιύηεξε κλήκε, ιέλε ςπρνιόγνη θαη από ην Παλεπηζηήκην ηνπ 

Φνλγθ Κνλγθ. Σηελ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζαλ ζε καζεηέο 6-

16 εηώλ, ηα παηδηά έπξεπε λα ζπκεζνύλ θαη λα επαλαιάβνπλ 

ιέμεηο πνπ ηνπο είραλ πεη κεηά από 10΄ θαη 30΄.Όζα ήηαλ ζε 

πξόγξακκα νκαδηθήο δηδαζθαιίαο κνπζηθήο είραλ θαιύηεξε 

ιεθηηθή κλήκε θαη κάιηζηα όζν πεξηζζόηεξα ρξόληα κνπζηθήο 

εθπαίδεπζεο είραλ, ηόζν θαιύηεξα ήηαλ ηα απνηειέζκαηά ηνπο. 

 

πκπεξηθνξά 

Η νκαδηθή αθξόαζε κνπζηθήο κπνξεί λα αιιάμεη ηε δηάζεζή καο 

θαη απηή κε ηε ζεηξά ηεο ηε ζπκπεξηθνξά καο θαη ηηο εκπεηξίεο 

καο, ελώ από ηελ άιιε ηα νκαδηθά καζήκαηα κνπζηθήο 

ζρεηίδνληαη κε δηαλνεηηθά πιενλεθηήκαηα. 

 

πγρξνληζκόο 

Απηό πνπ θάλεη ηα νκαδηθά καζήκαηα κνπζηθήο ηδηαίηεξα είλαη 

όηη πξόθεηηαη γηα κηα εθπαηδεπηηθή δξαζηεξηόηεηα πνπ ηα παηδηά 

απνιακβάλνπλ, ελώ ηαπηόρξνλα θαιιηεξγεί πνιιέο δεμηόηεηεο, 

όπσο ην λα ζπγρξνλίδνπλ ηηο θηλήζεηο ησλ ρεξηώλ, ην λα 

δηαβάδνπλ θαη λα παίδνπλ ηαπηόρξνλα ηηο λόηεο, ηελ 

αθαηξεηηθή ζθέςε θαη εθαηνληάδεο άιια. 

 

Κνεηηθά πιενλεθηήκαηα 

Τα πην έμππλα παηδηά απνδείρηεθε όηη είλαη πην πηζαλό λα 

παξαθνινπζήζνπλ νκαδηθά καζήκαηα κνπζηθήο θαη ηα 

καζήκαηα απηά εληζρύνπλ ηηο λνεηηθέο δηαθνξέο». 

 

 



Δεκηνπξγηθή ζθέςε 

Έξεπλα από ην Παλεπηζηήκην «Vanderbilt» έδεημε όηη όζνη 

θάλνπλ νκαδηθά καζήκαηα νξγάλνπ έρνπλ πην δεκηνπξγηθή 

ζθέςε ζε ζρέζε κε ηνπο ππόινηπνπο θαη θαίλεηαη όηη βξίζθνπλ 

πην επθάληαζηεο θαη πξσηόηππεο ιύζεηο ζε δηάθνξα 

πξνβιήκαηα. 

 

Σαρύηεηα εγθεθάινπ 

Η ζπλαηζζεκαηηθή αληίδξαζε ηνπ εγθεθάινπ ζε όζνπο θάλνπλ 

νκαδηθά καζήκαηα κνπζηθήο παξαηεξήζεθε όηη μεθηλά ζε κόιηο 

250 ρηιηνζηά ηνπ δεπηεξνιέπηνπ από ην άθνπζκά ηεο, δειαδή 

είλαη ην ίδην γξήγνξε κε ηα αληαλαθιαζηηθά καο κπξνζηά ζηνλ 

θίλδπλν! 

 

σκαηηθή πγεία 

Τα νκαδηθά καζήκαηα κνπζηθήο εθηόο από ηα ηεξάζηηα λνεηηθά, 

ςπρηθά θαη πλεπκαηηθά νθέιε πνπ παξέρνπλ ζην παηδί θαη ζηνλ 

έθεβν, παξέρνπλ εμίζνπ ζεκαληηθά νθέιε θαη ζηελ ζσκαηηθή 

πγεία ηνπ. Η θαξδηά είλαη ην πην επάισην όξγαλν ζην ζηξεο θαη ε 

νκαδηθή αθξόαζε κνπζηθήο θαίλεηαη λα ηελ εξεκεί, αθνύ 

κεηώλεη ηνπο παικνύο ηεο, ειαηηώλεη ηελ πίεζε ηνπ αίκαηνο θαη 

εμαζθαιίδεη ηελ πην νκαιή ξνή ηνπ. Η νκαδηθή αθξόαζε 

κνπζηθήο ελεξγνπνηεί ηελ απειεπζέξσζε ελδνξθηλώλ ζηνλ 

εγθέθαιν, κε απνηέιεζκα λα κεηώλνληαη ηα επίπεδα ησλ 

νξκνλώλ ηνπ ζηξεο θαη ε έληαζε ηνπ πόλνπ. Έξεπλα ζε 

θνηηεηέο 19-28 εηώλ επηβεβαηώλεη ηελ επεξγεηηθή επίδξαζε ηεο 

νκαδηθήο αθξόαζεο θιαζηθήο κνπζηθήο ζηελ αληηκεηώπηζε ησλ 

πξνβιεκάησλ ύπλνπ. 10-20΄ νκαδηθήο κνπζηθήο αθξόαζεο 

κπνξνύλ λα θηηάμνπλ ηε δηάζεζή καο. Μάιηζηα, έξεπλα ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ ηνπ Cleveland ππνζηεξίδεη όηη ε κείσζε ζηα 

ζπκπηώκαηα ηεο θαηάζιηςεο κπνξεί λα θηάζεη κέρξη θαη ην 

25%. Η νκαδηθή αθξόαζε κνπζηθήο πξνθαιεί ζηνλ εγθέθαιν 

αληηδξάζεηο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ επραξίζηεζε θαη ηε 

ραιάξσζε, δείρλεη κειέηε ηνπ Παλεπηζηεκίνπ «McGill» ηνπ 

Montreal. 

 

 



Ηίλεηξα 

Τα νκαδηθά καζήκαηα έρνπλ πην απμεκέλα θίλεηξα θαη 

αιιειεπίδξαζε θαη άξα είλαη πην απνηειεζκαηηθά θαη πην 

δηαζθεδαζηηθά.  

 

Αλεμαξηεζία 

Τα νκαδηθά καζήκαηα απαηηνύλ από ηνπο ζπνπδαζηέο 

κεγαιύηεξν επίπεδν αλεμαξηεζίαο, Πξσηνβνπιίαο θαη 

επζπλώλ ώζηε λα ιεηηνπξγήζνπλ κέζα ζε κηα ηάμε. 

 

 

Οθέιε ζην δάζθαιν 

Γπεηδή ηα νκαδηθά καζήκαηα απαηηνύλ από ην δάζθαιν 

απείξσο κεγαιύηεξε πξνεηνηκαζία θαη πξνγξακκαηηζκό από 

όηη ηα ηδηαίηεξα, ν δάζθαινο ζθέθηεηαη πνιύ πην γξήγνξα πην 

πνιπδηάζηαηα θαη πην δεκηνπξγηθά αθνύ πξέπεη αλα παζα 

ζηηγκή λα απηνζρεδηάδεη θαη λα ειέγρεη κεγάιεο νκάδεο καζεηώλ 

ηαπηόρξνλα.,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΓΖΑΣΖ ΣΑ ΠΑΖΔΖΑ ΩΦΓΘΟΤΚΣΑΖ ΑΠΟ ΣΑ ΟΙΑΔΖΗΑ 

ΙΑΘΕΙΑΣΑ ΙΟΤΖΗΕ.  

 

Τα νκαδηθά καζήκαηα έρνπλ κηα ζεηξά από νθέιε γηα ηα παηδηά 

πνπ παίξλνπλ καζήκαηα κνπζηθήο θαη κπνξνύλ λα βνεζήζνπλ 

εμαηξεηηθά ηα παηδηά. Οη αθόινπζνη 5 ιόγνη εμεγνύλ γηαηί ηα 

παηδηά ζα επσθειεζνύλ πεξηζζόηεξν από ηα νκαδηθά καζήκαηα 

κνπζηθήο: 

 

1. απμεκέλν ελδηαθέξνλ: 

Σε νκαδηθά καζήκαηα, ππάξρεη έλα κεγαιύηεξν επίπεδν 

αιιειεπίδξαζεο θαη απμεκέλν ελδηαθέξνλ γηα ην καζεηή. Tν 

θξάγκα ηεο επηθνηλσλίαο δηαιύεηαη όηαλ νη καζεηέο 

επηθνηλσλνύλ κεηαμύ ηνπο, θαη έηζη ε εθκάζεζε γίλεηαη κηα 

νκαδηθή δξαζηεξηόηεηα.  

 

2. Απμεκέλα επίπεδα εκπηζηνζύλεο: 

Μέζσ ηεο νκαδηθήο δηαδηθαζίαο, ην θάζε παηδί ζπκβάιεη, 

εθηειεί θαη αλαπηύζζεη κηα αίζζεζε ηνπ ζθνπνύ θαη ηεο 

επζύλεο θαη ηα πςειόηεξα απηά επίπεδα εκπηζηνζύλεο 

κεηαθέξνληαη θαη ζε άιινπο ηνκείο ηεο δσήο ηνπ. 

 

3. πλεξγαηηθόηεηα 

Η ζεηηθή κάζεζε από θνηλνύ κε ηνπο ζπκκαζεηέο βνεζάεη ην 

παηδί ζηελ ελίζρπζε ησλ κνπζηθώλ δεμηνηήησλ ηνπ ζε έλα 

ζπλεξγαηηθό ηξόπν, ελώ ηνπ δίλεη ηελ επθαηξία λα βξεί απηό πνπ 

ιεηηνπξγεί γηα ηνλ εαπηό ηνπ μερσξηζηά. Μαζαίλνληαο από ηνπο 

ζπκκαζεηέο ηνπ, ηνπ επηηξέπεη λα βειηηώζεη ηε 

δεκηνπξγηθόηεηα ηνπ αιιά θαη λα απμήζεη ηεο πνηόηεηα, ηηο 

ηερληθέο, ηηο επηδόζεηο θαη ηελ κνπζηθόηεηα ηνπ γεληθόηεξα. 

 

4. πγηήο αληαγσληζηηθή πξνζέγγηζε: 

Οη καζεηέο έρνπλ ηελ ηάζε λα αληαγσλίδνληαη κεηαμύ ηνπο θαη 

απηό κπνξεί λα είλαη αξθεηά πγηέο, εθόζνλ γίλεηαη ζε θιίκα 

ζεηηθόηεηαο θαη πλεύκαηνο ζπλεξγαζίαο. Απηό βνεζά πνιύ ηνπο 

καζεηέο λα κάζνπλ κνπζηθή πνιύ πην γξήγνξα θαη λα 

πξνζπαζνύλ λα γίλνπλ θαιύηεξνη, θαζώο αληαγσλίδνληαη 



κεηαμύ ηνπο γηα ην θαιύηεξν θαη θάζε θνξά ζέηνπλ αλώηεξνπο 

ζηόρνπο θαη πξόηππα.  

 

5. Ηνηλσληθή Ζθαλόηεηα: 

Τν ζπιινγηθό πλεύκα πνπ έξρεηαη κε ηα νκαδηθά καζήκαηα 

ελζαξξύλεη ηνπο καζεηέο λα είλαη θνηλσληθνί, δηαθξηηηθνί, θαη 

ζπλεηαηξηζηηθνί, θαη απηό είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθό γηαηί απηέο νη 

θνηλσληθέο δεμηόηεηεο ζα σθειήζνπλ ην καζεηή ζε όιε ηε 

ζηαδηνδξνκία ηνπ, αιιά θαη ζε όιεο ηηο δξαζηεξηόηεηεο ηνπ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΓΖΑΣΖ ΣΟ ΟΙΑΔΖΗΟ ΙΑΘΕΙΑ ΓΖΚΑΖ ΣΟΟ ΕΙΑΚΣΖΗΟ ΓΖΑ 

ΠΑΖΔΖΑ ΗΑΖ ΓΦΕΒΟΤ? 

Οη άλζξσπνη εθ γελεηήο έρνπλ ηελ αλάγθε λα αλήθνπλ, λα είλαη 

κέξνο κηαο νκάδαο αηόκσλ πνπ κνηξάδνληαη ηα ίδηα 

ελδηαθέξνληα, θαη πνπ έξρνληαη καδί γηα έλα θνηλό ζθνπό. Απηή 

ε αλάγθε γηα ζύλδεζε κε ηνπο άιινπο είλαη ην πην ζεκαληηθό 

ζπζηαηηθό πνπ ζπκβάιιεη ζηελ πνηόηεηα ηεο αλζξώπηλεο δσήο. 

Απηή ε αλάγθε είλαη εμίζνπ ζεκαληηθή γηα ηα παηδηά θαη ηνπο 

εθήβνπο. Απηό θαη κόλν είλαη ν πην ζεκαληηθόο ιόγνο γηα λα 

κάζνπλ λα παίδνπλ έλα κνπζηθό όξγαλν κέζα ζε κηα 

νξγαλσκέλε νκάδα. Οη εξεπλεηέο πηζηεύνπλ όηη ε επραξίζηεζε 

θαη απόιαπζε ηεο νκαδηθήο κάζεζεο παξέρεη ηελ επθαηξία γηα 

θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε ζε έλα εληειώο κε απεηιεηηθό 

πεξηβάιινλ πνπ νδεγεί ηνπο αλζξώπνπο λα κνηξάδνληαη ηηο 

πξνζσπηθέο ηνπο αλεζπρίεο θαη ηα δεηήκαηα πνπ απνηεινύλ 

κέξνο ησλ εκπεηξηώλ ηεο δσήο. Γηα παξάδεηγκα, νη καζεηέο πνπ 

ζπνπδάδνπλ καδί κνπζηθή ζπλήζσο πεγαίλνπλ ζηα καζήκαηα 

καδί, βγαίλνπλ καδί θαη παξαθνινπζνύλ θεζηηβάι, ζπλαπιίεο, 

ζεκηλάξηα, εξγαζηήξηα, κάζηεξθιαο, καδί. Έρνληαο θνηλά 

ζηνηρεία, αζρνιίεο, ελδηαθέξνληα θαη εκπεηξίεο, κεγαιώλεη ε 

εθηίκεζή κεηαμύ ηνπο, δπλακώλνπλ νη ζρέζεηο θαη ε θηιία ηνπο, 

αλαθαιύπηνπλ επνηθνδνκεηηθέο λέεο θηιίεο, κνηξάδνληαη  ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο δσή, ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηηο εκπεηξίεο ηνπο. 

Όια απηά πξνθύπηνπλ ζε έλα πγηέο πεξηβάιινλ θνηλσληθήο 

αιιειεπίδξαζεο γύξσ από ηνλ ππξήλα ηεο κνπζηθήο. Σηα 

νκαδηθά καζήκαηα πηάλνπ νη καζεηέο δηαζθεδάδνπλ, 

καζαίλνπλ λα παίδνπλ θνκκάηηα καδί κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο, 

παίδνπλ ν έλαο γηα ηνλ άιιν, ιακβάλνπλ θξηηηθή θαη 

αλαγλώξηζε από απηνύο, κνηξάδνληαη πξσηνβνπιίεο θαη 

αληαιιάζζνπλ κνπζηθή θαη ζπλαηζζήκαηα κε ηνλ πην πγηή θαη 

καγηθό βησκαηηθό ηξόπν.  

 

 

 

 

 

 



Ε ΟΙΑΔΖΗΕ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ ΠΖΑΚΟΤ ΑΚ ΔΖΑΔΡΑΣΖΗΕ ΗΑΖ 

ΒΖΩΙΑΣΖΗΕ ΠΡΟΓΓΓΖΕ 

 

Η νκαδηθή δηδαζθαιία πηάλνπ πξνζθέξεη πνιιά πιενλεθηήκαηα 

ηόζν γηα ην δάζθαιν θαη ην καζεηή. Γίλαη κηα απνηειεζκαηηθή 

ρξήζε ηνπ ρξόλνπ, δεδνκέλνπ όηη επηηξέπεη ζε πνιινύο καζεηέο 

λα κάζνπλ ηαπηόρξνλα. Μέζσ ηνπ νκαδηθνύ πεξηβάιινληνο ησλ 

καζεκάησλ παξέρσ κηα πιαηθόξκα γηα ηνπο καζεηέο κνπ ώζηε 

λα αζθήζνπλ αλεμάξηεηα ηηο ζθέςεηο θαη ηηο ηθαλόηεηεο θαη λα 

βειηηώζνπλ ηελ θνηλσληθή αιιειεπίδξαζε, ηε ζεηηθή ζηάζε, ηελ 

επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη ηηο ζπλαηζζεκαηηθέο ηνπο δεμηόηεηεο. 

Μέζσ ηεο νκαδηθήο δηδαζθαιίαο πηάλνπ παξέρσ ζηνπο καζεηέο 

κνπ ηελ θαηαλόεζε ηνπ πώο ηα πξνβιήκαηά ηνπο ζπγθξίλνληαη 

κε απηά ησλ ζπκκαζεηώλ ηνπο θαη ηνπο δίλσ ηελ επθαηξία λα 

εμεξεπλήζνπλ ελαιιαθηηθέο ιύζεηο πνπ πξνηείλνληαη από ηνπο 

ζπλνκειίθνπο ηνπο. Μέζσ ηεο νκαδηθήο δηδαζθαιίαο πηάλνπ 

βνεζάσ -γηα παξάδεηγκα- ηνπο καζεηέο κνπ λα αλαπηύμνπλ 

δηαθνξεηηθέο ηδέεο θαη δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο γηα λα παίμνπλ 

έλα θνκκάηη κε ηελ αθνή. Άιινπο καζεηέο πξνζπαζώ λα ηνπο 

εκπλεύζσ κε ην κνπζηθό παηρλίδη, θαη άιινπο κέζσ ηεο 

παζεηηθήο ή ελεξγεηηθήο αθξόαζεο* ώζηε όινη λα βξνύλ ηελ 

πξνζσπηθή ηνπο θσλή.  

 
*Η κνπζηθή αθξόαζε είλαη πνιύ ζεκαληηθή γηα ηελ αλάπηπμε ηεο κνπζηθόηεηαο γηαηί αλαπηύζζεη 

ζηνπο καζεηέο ηε δπλαηόηεηα λα ζπζρεηίζνπλ ήρνπο, εηθόλεο, παξαζηάζεηο θαη ζύκβνια θαη άξα 

βαζηθό ζπζηαηηθό ηεο κνπζηθήο δηδαζθαιίαο 

 

Μέζσ ηεο νκαδηθήο κνπζηθήο εκπεηξίαο πξνζπαζώ λα αλαπηύμσ 

θαη λα εληζρύζσ δξακαηηθά ην δείθηε ζπλαηζζεκαηηθήο 

λνεκνζύλεο ησλ καζεηώλ κνπ, ηηο επηζπκεηέο ζπκπεξηθνξέο 

θαηηηο θαιύηεξεο δπλαηέο θνηλσληθέο θαη ζπλαηζζεκαηηθέο 

δεμηόηεηεο. Μέζσ ησλ νκαδηθώλ καζεκάησλ πηάλνπ βνεζώ 

ηνπο καζεηέο κνπ λα θαζνξίζνπλ ηνπο εαπηνύο ηνπο, λα 

πξνζδηνξίζνπλ ηηο πξνζσπηθέο ηνπο αδπλακίεο, αιιά θαη λα 

δηαρεηξηζηνύλ αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα όπσο θόβνο, άγρνο, 

ζηξεο, ζπκόο, ζιίςε, επηζεηηθόηεηα θιπ. Μέζσ ησλ νκαδηθώλ 

καζεκάησλ πηάλνπ νη καζεηέο κνπ ζα θαηαλνήζνπλ έλα 

κνπζηθό έξγν πνιύ πην δηεμνδηθά. Μέζσ ηεο δπλακηθήο ηεο 



νκάδαο κνπ θάλσ ηε δηδαζθαιία πην απνηειεζκαηηθή 

δεκηνπξγώληαο επθαηξίεο γηα δηαδξαζηηθή θαη βησκαηηθή 

κάζεζε πνπ παξέρεη ηόλσζε θαη ζεκαληηθή εκπεηξία ζην 

καζεηή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΓΖΑΣΖ Ε ΟΙΑΔΖΗΕ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ ΠΖΑΚΟΤ ΓΖΚΑΖ ΑΚΩΣΓΡΕ? 

"Τα παηδηά καζαίλνπλ από ηα παηδηά". Τα παηδηά όιν θαη πην 

αξέζεη λα είλαη κέξνο κηαο νκάδαο. Η νκάδα κπνξεί λα ηνπο 

παξάζρεη ηε δηαβεβαίσζε, ηελ επθαηξία λα κάζνπλ από ηνπο 

άιινπο θαη λα δώζεη θαζώο θαη λα ιάβεη ηελ επνηθνδνκεηηθή 

θξηηηθή από ηνπο ζπκκαζεηέο. Θα ηνπο εθζέηεη ζε κηα ήπηα 

αληαγσληζηηθή αηκόζθαηξα πνπ κπνξεί λα ελζαξξύλεη ηε 

κάζεζε θαη ηελ πξαθηηθή. Ο καζεηήο καζαίλεη θαη από ην 

δάζθαιν αιιά θαη από ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ. Απηό είλαη έλα 

ηεξάζηην πιενλέθηεκα, γηαηί θάζε καζεηήο παξαηεξεί ηα ιάζε 

ησλ άιισλ θαη πξνζπαζεί λα ηα απνθύγεη. Δελ είλαη ηπραίν όηη ε 

αλώηεξε κνξθή δηδαζθαιίαο, ηερληθήο θαη δεμηνηερλίαο ηνπ 

πηάλνπ είλαη ην ιεγόκελν MasterClass, ην νπνίν γίλεηαη πάληα 

νκαδηθά.  Οη ιόγνη γηα απηό είλαη όηη νη καζεηέο έρνπλ ηελ 

επθαηξία λα αθνύλ ηνπο άιινπο, λα αλαιύνπλ ην παίμηκν ηνπο, λα 

καζαίλνπλ από ηα ιάζε ηνπο θαη ηηο επηηπρίεο ηνπο, λα αθνύλ 

πξάγκαηα πνπ δελ είραλ θαληαζηεί πνηέ κειεηώληαο 

απνκνλσκέλνη θαη ιακβάλνπλ έλα ηξνκαθηηθά κεγάιν αξηζκό 

από εκπεηξίεο, ηδέεο θαη ηερληθέο. Η νκαδηθή κάζεζε πξνζζέηεη 

κηα θνηλσληθή πιεπξά πνπ δελ ππάξρνπλ ζε κηα ηδησηηθή 

ζπλεδξία. Τα κεγαιύηεξα κνπζηθά θεζηηβάι, ζεκηλάξηα, 

εξγαζηήξηα, ζπλέδξηα θαη εκεξίδεο ζηνλ θόζκν 

πξαγκαηνπνηνύληαη πάληα νκαδηθά. Ο ιόγνο είλαη όηη πέξα ησλ 

ηεξάζηην όγθν πιεξνθνξηώλ θαη εκπεηξηώλ πνπ ιακβάλεη θαλείο 

από ηόζα άηνκα ηδίνπ ελδηαθέξνληνο, ππάξρεη κηα πξσηόγλσξα 

ειεθηξηζκέλε αηκόζθαηξα πνπ δελ ζπλαληάηαη ζε ηδηαίηεξε 

βάζε.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΓΖΑΣΖ ΔΖΔΑΗΩ ΟΙΑΔΖΗΑ? 

Οη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ αλαγλσξίζεη εδώ θαη θαηξό ηελ 

αλσηεξόηεηα ηεο  νκαδηθήο δηδαζθαιίαο ηεο κνπζηθήο, θαζώο, 

απηό ην είδνο ηεο δηδαζθαιίαο, όηαλ δηεμάγεηαη ζσζηά, έρεη ηε 

δπλαηόηεηα λα κεηαηξέςεη ζεηηθά θαη λα εληζρύζεη δξακαηηθά 

ηελ εκπεηξία ηεο κάζεζεο ησλ καζεηώλ. 

 

Αλάκεζα ζηα πνιιά νθέιε ηεο νκαδηθήο κνπ δηδαζθαιίαο είλαη  

 

α) Γθζέησ ηνπο καζεηέο ζε έλα επξύ θάζκα ξεπεξηνξίνπ 

β) Παξέρσ απεξηόξηζηεο δπλαηόηεηεο απόδνζεο γηα ηνπο 

θνηηεηέο 

 

γ) Αλαπηύζζσ, εκπηζηνζύλε, δεμηόηεηεο, επηδόζεηο θαη 

κνπζηθόηεηα θαη ηελ ηζνξξνπία 

 

δ) Γλζαξξύλσ ηελ αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο αθξόαζεο θαη 

δεμηόηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ, 

 

ε) Πξνεηνηκάδσ ηνπο καζεηέο γηα αλώηεξα επίπεδα κάζεζεο θαη 

δέζκεπζεο.  

 

ζη) Δηεπθνιύλσ ηεζπιινγηθήκειέηε(δειαδή ληνπέηα, ηξίν, 

πνιιαπιά ζύλνια θ.ιπ.) 

 

δ) Γλζαξξύλσ ηελ αλάπηπμε κηαο ηζρπξήο ξπζκηθήο αίζζεζεο * 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΩ ΔΖΔΑΗΩ ΟΙΑΔΖΗΑ 

Φσξίδσ ηνπο καζεηέο ζε δύν νκάδεο, ηνπο ηζρπξόηεξνπο θαη 

αζζελέζηεξνπο. Έρσ δηαπηζηώζεη όηη όινη νη καζεηέο καζαίλνπλ 

πνιύ από ηε ξύζκηζε απηή. Οη ηζρπξόηεξνη καζεηέο 

ιεηηνπξγνύλ σο εκπλεπζηέο, βνεζνί, πξνπνλεηέο, θαη δίλνπλ 

θίλεηξα ζηνπο αζζελέζηεξνπο, εληζρύνληαο ηε κάζεζή ηνπο. Οη 

αζζελέζηεξνη  καζεηέο επσθεινύληαη θαη εκπλένληαη από ηε 

δηδαζθαιία ησλ ηζρπξόηεξσλ, ηελ ελζάξξπλζε, ηηο 

πξσηνβνπιίεο, ηηο επζύλεο θαη ηελ ππεπζπλόηεηα ησλ 

ζπκκαζεηώλ ηνπο. Γγώ ιεηηνπξγώ σο παξαηεξεηήο, 

ξπζκηζηήο, ζύκβνπινο θαη κέληνξαο θαη γηα ηηο δύν νκάδεο. Οη 

καζεηέο κνπ έηζη εξγάδνληαη από θνηλνύ θαζ 'όιε ηε δηάξθεηα 

ηνπ καζήκαηνο αιιά θαη έμσ από ην κάζεκα, αθνύ ην 

Γξγαζηήξη Πηάλνπ-Σύλζεζεο-Ηρνγξάθεζεο-Τερλνινγίαο είλαη 

αλνηρηό γηα όινπο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εβδνκάδαο θαη ζε όια ηα 

δηαιεηκκαηα. 

 

Οη καζεηέο κνπ ζπλεηδεηνπνηνύλ όηη ε επηηπρία ηεο νκάδαο 

εμαξηάηαη από ηελ πξνεηνηκαζία θαη ηελ απόδνζή ηνπο. Η 

αλαηξνθνδόηεζε θαη ε αιιειεμάξηεζε είλαη ην θιεηδί ηεο 

νκαδηθήο δηδαζθαιίαο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΟΖΑ ΓΖΚΑΖ ΣΑ ΙΟΚΑΔΖΗΑ ΠΘΓΟΚΓΗΣΕΙΑΣΑ ΣΕ 

ΟΙΑΔΖΗΕ ΙΟΤ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ 

 

Ηνηλσληθή Αλάπηπμε 

Οη καζεηέο κνπ αλαπηύζζνπλ θηιίεο κε ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο 

θαη καζαίλνπλ λα ζπλεξγάδνληαη καδί ηνπο ζε έλα πεηζαξρεκέλν 

πεξηβάιινλ κάζεζεο. Όληαο κεηαμύ θίισλ ην κάζεκα ηνπ 

πηάλνπ είλαη επράξηζηε θαη δηαζθεδαζηηθή εκπεηξία πνπ ρηίδεη 

κηα εκπηζηνζύλε πνπ ζα δηαξθέζεη κηα δσή. 

 

Ινπζηθά ύλνια  

Οη καζεηέο κνπ παίδνπλ δηαθνξεηηθά κέξε ηνπ ίδηνπ θνκκαηηνύ 

θαη ηελ ίδηα ζηηγκή κε άιινπο ζπκκαζεηέο ηνπο, κνηξάδνληαη 

ηελ εκπεηξία ηνπο κε ηελ νκάδα θαη αλαπηύζζνπλ θαιύηεξε 

αθνή, θαη όξαζε (αλάγλσζε παξηηηνύξαο). 

 

Ηίλεηξα  

Οη καζεηέο κνπ ππνθηλνύληαη από απηό πνπ βιέπνπλ ν έλαο 

από ηνλ άιιν θαη σο εθ ηνύηνπ εκπλένληαη λα εμαζθεζνύλ 

πεξηζζόηεξν θαη λα δνθηκάζνπλ λέα πξάγκαηα. 

 

Θηγόηεξε πίεζε 

Υπάξρεη πνιύ ιηγόηεξε πίεζε γηα ηνπο καζεηέο κνπ κέζα ζηελ 

νκάδα, θαη απηό ηνπο επηηξέπεη λα ραιαξώζνπλ θαη λα 

απνιαύζνπλ ηε κνπζηθή πεξηζζόηεξν. 

 

Θηγόηεξν Άγρνο 

Γπεηδή νη καζεηέο κνπ καζαίλνπλ θαη παίδνπλ ζπλερώο θάζε 

εβδνκάδα κπξνζηά ζε άιινπο είλαη πνιύ πην άλεηνη θαη 

εμνηθεησκέλνη κε ην θνηλό θαη έρνπλ ιηγόηεξν άγρνο λα παίμνπλ 

κπξνζηά ζε θίινπο, ζπγγελείο ή μέλνπο, ελώ αλαπηύζζνπλ 

κεγαιύηεξε εκπηζηνζύλε θαη επθνιία ζην παίμηκν ηνπο.  

 

 

 

 

 



Ε Θεσξία γίλεηαη ελδηαθέξνπζα 

Πνιινί καζεηέο βξίζθνπλ ηε ζεσξία δύζθνιε θαη βαξεηή. Σηελ 

νκάδα κνπ πξνζπαζώ λα ηε δηδάμσ κέζα από παηρλίδηα, 

δηαδξαζηηθά πνιπκέζα θαη νκαδηθέο δξαζηεξηόηεηεο, ηα νπνία 

ηελ θαζηζηνύλ πην ελδηαθέξνπζα θαη πην εύθνιε.  

 

Θεηηθόο Αληαγσληζκόο  

Ο αληαγσληζκόο πνπ αηζζάλνληαη θάπνηνη καζεηέο κνπ ζηα 

νκαδηθά καζήκαηα πηάλνπ είλαη πγηήο θαη ειεγρόκελνο θαη ηνπο 

ελζαξξύλεη ηόζν ζηελ ηάμε όζν θαη ζην ζπίηη. 

 

Αλάπηπμε κνλαδηθώλ δεμηνηήησλ 

Μέζα ζηελ νκάδα κνπ έρσ καζεηέο πνπ άιινη είλαη εμαηξεηηθνί 

ζηε κνπζηθή αληηγξαθή, άιινη ζηελ αλάγλσζε παξηηηνύξαο, 

άιινη ζηελ ζεσξία, άιινη ζηε ζύλζεζε, άιινη ζηνλ 

απηνζρεδηαζκό, άιινη ζηα κνπζηθά ζύλνια, άιινη ζηε κνπζηθή 

αθξόαζε θιπ.  Κάζε καζεηήο κνπ ζπκβάιεη εμίζνπ ζην ζύλνιν 

κε ηηο κνλαδηθέο ηνπ δεμηόηεηεο, θαη έρεη βξεί ηελ πξνζσπηθή ηνπ 

θσλή θαη ζέζε ζηελ νκάδα.   

 

Άζθεζε Αθνήο   

Μηα από ηηο πην ζεκαληηθέο πηπρέο ηεο κνπζηθήο δηδαζθαιίαο 

είλαη ε εμάζθεζε ηεο αθνήο. Απηή εμαζθείηαη πνιύ θαιύηεξα ζηα 

νκαδηθά καζήκαηα επεηδή νη καζεηέο εθηίζεληαη ζε κηα πνηθηιία 

κέζσλ θαη δξαζηεξηνηήησλ, γίλνληαη πην επέιηθηνη θαη πην 

εππξνζάξκνζηνη.  

 

Ιέγηζηε Δεκηνπξγηθόηεηα   

Σηα νκαδηθά καζήκαηα πηάλνπ νη καζεηέο κνπ βηώλνπλ ηε 

δεκηνπξγηθόηεηα ζην κέγηζην. Μέζσ ηνπ πηάλνπ, ησλ midi, ησλ 

ζπλζεηεηώλ, ησλ πνιπκέζσλ, ησλ ζεσξεηηθώλ, ηνπ ζνιθέδ, ηεο 

ζύλζεζεο θαη παξαγσγήο, ηεο ερνιεςίαο θαη ερνγξάθεζεο, ηεο 

κνπζηθήο δσκαηίνπ, ηνπ πξαθηηθνύ δηδαζθαιείνπ, ησλ 

εβδνκαδηαίσλ project, ηεο δηνξγάλσζεο ξεζηηάι, ζπλαπιηώλ θαη 

ενξηώλ, νη καζεηέο κνπ κνηάδνπλ πην πνιύ κε θνηηεηέο 

δηδαθηνξηθνύ παξά κε απινύο καζεηέο πηάλνπ. 

 



Οκαδηθό πλεύκα  

Μέζα από ην θαηαηγηζηηθό απηό ζύλνιν ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

ηεο νκάδαο κνπ θαη κε ηελ ππνζηήξημε ηε δηθή κνπ αιιά θαη 

κεηαμύ ησλ καζεηώλ κνπ, αλαδεηθλύεηαη ε νκαδηθή θαη 

ζπλεξγαηηθή θύζε ησλ νκαδηθώλ καζεκάησλ πηάλνπ.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΓΖΑΣΖ ΥΡΕΖΙΟΠΟΖΩ ΓΙΠΘΟΤΣΖΙΓΚΕ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ ΣΑ 

ΙΑΘΕΙΑΣΑ ΠΖΑΚΟΤ 

Τα επξήµαηα εθαηνληάδσλ εξεπλώλ έδεημαλ ζαθή ππεξνρή ησλ 

µαζεηώλ πνπ παξαθνινπζνύζαλ πξνγξάµµαηα εµπινπηηζµέλεο 

µνπζηθήο δηδαζθαιίαο αλαθνξηθά µε ηελ αλάπηπμε ησλ 

θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ, απνδνρή από ηνπο ζπµµαζεηέο ηνπο.  

 

Τα µνπζηθά όξγαλα, θπζηθά ή εηθνληθά (virtual), νη πεηξακαηηζκνί 

θαη νη απηνζρεδηαζµνί δίλνπλ έµθαζε 

 

α) ζηελ αλαθάιπςε θαη γλσξηµία µε ηηο ηδηόηεηεο ηνπ ήρνπ όπσο 

δηάξθεηα, ηνληθό ύςνο,έληαζε,ρξνηά 

 

β) ζηελ αλαθάιπςε θαη γλσξηµία µε µνπζηθέο έλλνηεο όπσο 

παιµόο, ηέµπν,ηνληζµόο, αμίεο,παύζε, µέηξν, µνηίβν, θξάζε  

 

γ) ζηελ γλσξηµία µε δηάθνξα είδε µνπζηθήοόπσο θιαζζηθή, 

παξαδνζηαθή,ζύγρξνλε 

 

δ) ζηελ γλσξηµία µε ερεηηθέο πεγέο θαη µνπζηθά όξγαλα  

 

ε) ζηελ γλσξηµία µε µνπζηθή δηαθόξσλ ιαώλ θαη πνιηηηζµώλ 

 

δ) ζηελ αλάπηπμε ηεο επαηζζεζίαο θαη ηεοδεµηνπξγηθόηεηαο 

 

ε) ζηελ απόιαπζε ηεο µνπζηθήο θαη ηελ εθθξαζηηθή ηεο 

απόδνζε µε ιόγν,θίλεζε,δσγξαθηθή, ζεαηξηθή θαη ρνξεπηηθή 

έθθξαζε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΓΖΑΣΖ ΙΟΤΖΗΕ ΣΓΥΚΟΘΟΓΖΑ ΣΟ ΙΑΘΕΙΑ ΠΖΑΚΟΤ? 

Αλ θαη αξρηθά ζηε δεθαεηία ηνπ 1950 ε ρξήζε ησλ ειεθηξνληθώλ 

ππνινγηζηώλ εηζήρζε ζηελ εθπαίδεπζε, εληνύηνηο ε ηερλνινγία 

ήηαλ πνιύ αθξηβή θαη δύζθνιε γηα λα ρξεζηµνπνηεζεί επξέσο. 

Η εθξεθηηθή αλάπηπμε ηεο ειεθηξνληθήο µάζεζεο έγηλε από ην 

1990 έσο θαη ην 2000 µε ηελ ξαγδαία αλάπηπμε ησλ λέσλ 

ηερλνινγηώλ. Η ρξήζε ηνπ ειεθηξνληθνύ ππνινγηζηή σο 

εθπαηδεπηηθνύ εξγαιείνπ όια απηά ηα ρξόληα έιαβε εθπιεθηηθέο 

δηαζηάζεηο. Από ηελ πξνθνξηθή δηδαζθαιία, πεξάζαµε ζην 

βηβιίν θαη από ην βηβιίν, ζηα πνιπµέζα θαη ηηο λέεο ηερλνινγίεο. 

Γιάρηζηνη µαζεηέο µειεηνύλ θαηά ην ζρνιηθό δηάιεηµµα έλα 

βηβιίν. Αξθεηνί όµσο πξνζπαζνύλ λα αληηιεθζνύλ ηε δνµή θαη 

ηε ιεηηνπξγία ελόο ειεθηξνληθνύ παηρληδηνύ. Οη λέεο ηερλνινγίεο 

απνηεινύλ πιένλ µέξνο ηνπ θόζµνπ µαο. Πεξηβάιινπλ ηε δσή 

µαο, µεηαβάιινληαο ξηδηθά όηη γλσξίδαµε µέρξη ρζεο. Τα 

πνιπµέζα θαη νη λέεο ηερλνινγίεο εθηηλάζζνπλ ηελ 

δεµηνπξγηθόηεηα ζηα ύςε θαη αλαβαζµίδνπλ ηελ δηαδηθαζία 

µάζεζεο ηεο µνπζηθήο, ε νπνία πεξλάεη πιένλ ζε άιιεο 

δηαζηάζεηο µέζα από ηα βαζηθά ηεο ζηνηρεία: ην ξπζµό, ηε 

µεισδία, ηελ αξµνλία. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΣΖ ΠΓΣΤΥΑΖΚΩ ΙΓΩ ΣΕ ΣΓΥΚΟΘΟΓΖΑ ΣΟ ΙΑΘΕΙΑ 

ΠΖΑΚΟΤ 

H ζύγθιηζε ηεο µνπζηθήο θαη ηεο ηερλνινγίαο ζηελ µνπζηθή 

εθπαίδεπζε παξέρεη ζηνπο µαζεηέο κνπ πιήζνο πιεξνθνξηώλ, 

νπηηθά βνεζήµαηα θαη εξγαιεία έηζη ώζηε λα γίλεηαη ε µάζεζε 

βαζύηεξε θαη όρη επηδεξµηθή εµπεηξία. Παξνπζηάδνληαο ηελ 

πιεξνθνξία µε όινπο ηνπο δπλαηνύο θαη ρξήζηµνπο ηξόπνπο 

(θείµελν, αθήγεζε, θσηνγξαθίεο, βίληεν, κίληη, αθξνάζεηο, θ.ιπ.) 

επηρεηξώ 

 

α) ηε δηεπθόιπλζε ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο  

 

β)ηελ ηαπηόρξνλε αύμεζε ηεο µαζεζηαθήο απόδνζεο θαη  

 

γ) ηελ µεηαθνξά όζν ην δπλαηόλ µεγαιύηεξνπ γλσζηηθνύ 

πεξηερνµέλνπ 

 

 

Μέζσ ηεο ηερλνινγίαο ζην κάζεκα πηάλνπ πεηπραίλσ 

 

α) ηελ αιιειεπηδξαζηηθόηεηα (interactivity) 

 

β) ηελ αλαηξνθνδόηεζε (feedback) 

 

γ) ην ζηνηρείν δηαζθέδαζεο θαη θπζηθά 

 

δ) ην θίλεηξν 

 

Με πνιιαπιά µέζα θαη ηξόπνπο παξνπζίαζεο, θαηαβάιισ θάζε 

δπλαηή πξνζπάζεηα γηα λα πξνθαιέζσ ην ελδηαθέξνλ ησλ 

καζεηώλ κνπ θαη λα εξεζίζσ ην µπαιό ηνπο ώζηε ε πιεξνθνξία 

λα έρεη µεγαιύηεξε δηεηζδπηηθόηεηα. Σηελ πξνώζεζε ηεο 

ζπλεξγαηηθήο αιιά θαη ηεο εμαηνµηθεπµέλεο µάζεζεο, νη 

µαζεηέο κνπ ζην πιαίζην θνηλώλ δξαζηεξηνηήησλ µαζαίλνπλ λα 

ζπλεξγάδνληαη αιιά θαη ν θάζε µαζεηήο μερσξηζηά λα 

αθνινπζεί ηνπο δηθνύο ηνπ ηδηαίηεξνπο ξπζµνύο µάζεζεο. Με ηηο 

κνπζηθέο εθαξκνγέο θαηαθέξλσ λα δώζσ εξεζίζµαηα πνπ 



αθνξνύλ ζρεδόλ ζε όιεο ηηο αηζζήζεηο ησλ καζεηώλ θαη θπξίσο 

ηεο όξαζεο (γξαθηθά, βίληεν) θαη ηεο αθνήο (ήρνο, µνπζηθή) 

Γπίζεο κε ηα πνιπµέζα θαηαθέξλσ λα κεηαβάισ θαη λα αιιάμσ 

ηνλ ξόιν ηνπ µαζεηή θαζώο ηνπ δίλσ ειεπζεξία ζην ξπζµό 

απόθηεζεο ηεο πιεξνθνξίαο θαη ηνλ θάλσ ελεξγό µέινο ηεο 

ηάμεο θαη όρη παζεηηθό απνδέθηε ηεο πιεξνθνξίαο πνπ δέρεηαη.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΓΖΑΣΖ ΙΟΤΖΗΕ ΑΗΡΟΑΕ ΣΟ ΙΑΘΕΙΑ ΠΖΑΚΟΤ? 

Κάζε άλζξσπνο αθνύεη ηε µνπζηθή µε ην δηθό ηνπ πξνζσπηθό 

ηξόπν. Άιινηε πξνζέρεη, αληηιακβάλεηαη, επεμεξγάδεηαη θαη 

θαηαρσξεί ζηε µλήµε ηνπ ην µνπζηθό εξέζηζµα, άιινηε 

αθαηξείηαη ή αθήλεηαη θαη ράλεη ηνλ εηξκό θαη ηε ζπλέρεηα ηνπ 

µνπζηθνύ έξγνπ. Άιινηε θάπνηνο ήρνο δεµηνπξγεί ζπλεηξµνύο 

ζην µπαιό ηνπ θαη ηόηε αξρίδεη λα ζθέπηεηαη ζπγθεθξηµέλα 

ζέµαηα ή θαηαζηάζεηο θαη παύεη λα αθνύεη ηε µνπζηθή. Άιινηε ε 

ζπλαηζζεµαηηθή θόξηηζε πνπ απνξξέεη από ην έξγν, θάλεη ηε 

θαληαζία ηνπ λα θαιπάδεη θαη δεµηνπξγεί δηθέο ηνπ εηθόλεο ή 

ηζηνξίεο πνπ έρνπλ ζρέζε µε ην µνπζηθό έξγν. Οη καζεηέο κνπ 

έρνπλ ήδε πάξεη πνιιά θαη δηαθνξεηηθά µνπζηθά εξεζίζµαηα 

πξηλ αθόκε έξζνπλ ζην κάζεκα πηάλνπ.  Η εμάπισζε ηνπ 

ξαδηόθσλνπ,ηνπ θηλεµαηνγξάθνπ θαη ηεο ηειεόξαζεο, έρεη 

ζπκβάιεη ζ‟ απηό. Σηηο εµπεηξίεο ηνπο δελ πεξηιαµβάλνληαη µόλν 

νη θαζαξά µνπζηθέο εθπνµπέο αιιά θαη ε µνπζηθή επέλδπζε 

ηαηληώλ ε νπνία ζπρλά είλαη επεξεαζµέλε από ζύγρξνλεο ηάζεηο 

θαη µέζα . Τα παηδηά κνπ πεηξαµαηίδνληαη µε δηάθνξεο ερεηηθέο 

πεγέο γηα λα µπνξέζνπλ λα θαηαιήμνπλ ζε µηα πεγή πνπ 

παξάγεη ηνλ πην θαηάιιειν ήρν, όµνην ή παξόµνην µε ηνλ 

δεηνύµελν. Ο πεηξαµαηηζµόο απηόο ηνπο πξνζθέξεη πνιιέο θαη 

δηαθνξνπνηεµέλεο εµπεηξίεο µε ηα όξγαλα θαη ηα αληηθείµελα νη 

νπνίεο ζα είλαη πνιύηηµεο αξγόηεξα γηα ηνπο µνπζηθνύο 

απηνζρεδηαζµνύο θαη θπζηθά γηα ηελ αλάπηπμε ηεο µνπζηθήο 

ηνπο θαληαζίαο. Η αγσγή ηεο αθνπζηηθήο θαη µνπζηθήο 

αληίιεςεο είλαη ν ζεµαληηθόηεξνο µνπζηθόο ζηόρνο θαη πξέπεη 

λα έρεη θεληξηθό ξόιν ζε θάζε µνπζηθή αιιά θαη θαιιηηερληθή 

αγσγή. Μόλνλ µε µηα αλεπηπγκέλε, ελεξγεηηθή, επαίζζεηε, θαη 

έμππλε αθξόαζε ην παηδί ζα αλαπηύμεη ηελ αγάπε γηα ηελ 

µνπζηθή, ηελ δπλαηόηεηα λα θξίλεη απηά πνπ ηνπ πξνζθέξνληαη , 

λα αλαπιάζεη ηα µνπζηθά εξεζίζµαηα θαη λα δίλεη δηέμνδν ζηελ 

θαληαζία, ηα ζπλαηζζήκαηα θαη ηελ δεκηνπξγηθόηεηα ηνπ. Τα 

παηδηά κνπ εμνηθεηώλνληαη βησµαηηθά εμεξεπλώληαο ηηο ερεηηθέο 

πεγέο αλαθαιύπηνπλ ήρνπο πνπ ηνπο εξεζίδνπλ ,ηνπο θνβίδνπλ 

,ηνπο εξεµνύλ ,ήρνπο πνπ µνηάδνπλ νηθείνη θαη θαζεµεξηλνί. Μηα 

ζσζηή µνπζηθό-παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε µπνξεί λα αθππλίζεη 

ην καζεηή θαη λα ηνπ πξνζθέξεη ςπραγσγία, αηζζεηηθή 



θαιιηέξγεηα, πεξηζπιινγή, µέζεμε θαη ώζεζε γηα δεµηνπξγηθή 

µνπζηθή έθθξαζε. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΟΤ ΒΑΖΔΓΣΑΖ ΣΟ ΟΘΖΣΖΗΟ ΙΟΤ ΙΟΚΣΓΘΟ? 

Τν Οιηζηηθό κνπ κνληέιν ζηεξίδεηαη ζηε δξάζε θαη ζηελ άκεζε 

ζπκκεηνρή θαη ζπκβνιή δαζθάινπ θαη καζεηώλ. Δελ δηδάζθσ 

ηνπο καζεηέο κνπ έηνηκε γλώζε, αιιά ηνπο δείρλσ ηνλ ηξόπν 

πνπ απνθηηέηαη ε γλώζε θαη πσο λα αζθήζνπλ ηηο ηθαλόηεηεο 

πνπ ζα ηνπο νδεγνύλ ζηελ θαηάθηεζε ηεο γλώζεο θαη ηεο 

αιήζεηαο. Μάζεζε δε ζεκαίλεη κόλν κεηάδνζε γλώζεσλ, αιιά 

αιιειεπίδξαζε ησλ γεγνλόησλ κέζα ζην πεξηβάιινλ ηνπ 

αλζξώπνπ. Η δηδαζθαιία κνπ είλαη καζεην-θεληξηθή, θνηλσλην-

θεληξηθή θαη βησκαηηθή, κε όινπο ηνπο ζπληειεζηέο ηνπ 

ζπκκέηνρνπο, ζε έλα ρώξνο ειθπζηηθό, όρη ζηεξεόηππεο 

δηδαζθαιίαο, αιιά ρώξν θαιιηέξγεηαο ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο ηνπ 

καζεηή. Οη καζεηέο αληηκεησπίδνληαη σο ελεξγνί ζπληειεζηέο, 

ππεύζπλνη γηα ηε κάζεζή ηνπο θαη ν ξόινο κνπ ζαλ 

εθπαηδεπηηθόο είλαη πεξηζζόηεξν θαζνδεγεηηθόο-

ζπκβνπιεπηηθόο. Μόλν απηή ε εθπαηδεπηηθή πξνζέγγηζε 

πξνεηνηκάδεη ηα παηδηά γηα κία δηα βίνπ κάζεζε, πνπ είλαη θαη ην 

δεηνύκελν άιισζηε θάζε πγεηνύο θνηλσλίαο. Σηελ νιηζηηθή 

δηδαζθαιία κνπ εθαξκόδσ κεζόδνπο όπσο ε νκαδν-

ζπλεξγαηηθή, ε αιιειν-δηδαθηηθή, ε ηδεν-ζύειια θαη ε 

δηεξεπλεηηθή. Πξνσζώ ηελ αιιειεπίδξαζε, ηε ζπλεξγαζία, ηε 

ζπιινγηθόηεηα, ηελ θνηλσληθόηεηα, ηελ πξνζσπηθόηεηα, ηελ 

ηζόηεηα, ηελ νκαδηθόηεηα, ηε ζεηηθή ελέξγεηα, ηελ επηθνηλσλία, 

ηελ αλάπηπμε, ηελ εμέιημε, ηελ νξγάλσζε, ηελ ηζνξξνπία, ηε 

ζπκκεηξία, ηνλ πνιηηηζκό. Θέησ ζηόρνπο πνπ αθνξνύλ 

πεξηζζόηεξν ζηε δηακόξθσζε ζηάζεσλ θαη ζπκπεξηθνξάο, ζηελ 

πξνζέγγηζε ηεο γλώζεο, ζηε ζύλδεζε ησλ καζεηώλ κνπ κε ηελ 

θνηλσλία θαη ζηε ζπγθέληξσζε πιεξνθνξηώλ. Ο ξόινο κνπ είλαη 

ηνπ ζπκβνύινπ, ηνπ εκςπρσηή, ηνπ νξγαλσηή, ηνπ ζπλεξγάηε, 

ηνπ κέληνξα θαη ιηγόηεξν ηνπ κεηαδόηε γλώζεσλ. Ο ξόινο ησλ 

καζεηώλ κνπ είλαη απηόο ηνπ εξεπλεηή, ηνπ ζπλεξγάηε, ηνπ 

πνκπνύ θαη ηνπ δέθηε θαη όρη ηνπ απινύ δέθηε. Η δηδαζθαιία 

κνπ απνζθνπεί ζηε βειηίσζε ηεο παηδαγσγηθήο αληηκεηώπηζεο 

ησλ πξνβιεκάησλ, ζηελ νξγάλσζε ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο θαη ζηε δηεξεύλεζε ησλ ελδηαθεξόλησλ ησλ 

καζεηώλ κνπ. 

 



ΠΟΤ ΒΑΖΔΓΣΑΖ Ε ΟΘΖΣΖΗΕ ΙΟΤ ΔΖΔΑΗΑΘΖΑ? 

Η νιηζηηθή δηδαζθαιία κνπ βαζίδεηαη ζηα δηάζεκα κνληέια 

κηθξνδηδαζθαιίαοησλ Argyle, Brown, Buber, Dewey, Montessori, 

Roger, Rousseau θαηVygotsky, ηα κνληέια κνπζηθήο 

παηδαγσγηθήοησλ Boss, Carabo-Cone, Curwen, Dalcroze, Gordon, 

Kodaly, Manhattanville, Moore, O'Connor, Orff, Suzuki, Τrotter θαη 

Ward, ζηα 22 ρξόληα κνπζηθώλ κνπ ζπνπδώλ, ζηα 22 ρξόληα 

δηδαθηηθήο εκπεηξίαο θαη θπζηθά ζηνπο ακέηξεηνπο (πάλσ από 

50) δαζθάινπο κνπ πνπ δηακόξθσζαλ ηελ παηδαγσγηθή κνπ 

θηινζνθία θαη παηδαγσγηθή. Έρνληαο απνζηάμεη ηα θαιύηεξα θαη 

πην ιεηηνπξγηθά κνληέια βαζίδσ ηε δηδαζθαιία κνπ πάλσ ζην 

ηξίπηπρν Σρεδηαζκόο-Δηεμαγσγή-Απνηίκεζε, ππνγξακκίδνληαο 

όηη ην παηδί καζαίλεη κέζσ ησλ εκπεηξηώλ άιισλ, επνκέλσο νη 

θνηλέο δξαζηεξηόηεηεο κε εκπεηξόηεξα άηνκα θαη ε καζεηεία 

δίπια ζε απηά απνηεινύλ καζεζηαθέο δξαζηεξηόηεηεο. 

Ταπηόρξνλα απνπνηνύκαη ηνλ απαξραησκέλν ξόιν ηεο 

''απζεληίαο'', γηαηί ζηελ πξάμε πηα, εγώ θαη νη καζεηέο κνπ 

είκαζηε ζπλεξγάηεο, ζπλνδνηπόξνη θαη καζεηεπόκελνη. Αληινύκε 

εκπεηξία ν έλαο από ηνλ άιιν, αιιεινεπηδξνύκε, 

κνηξαδόκαζηε εκπεηξία θαη γλώζεηο θαη αμηνινγνύκε καδί ηη 

«ηξέρεη» θαιά θαη ηη όρη θαη θξαηάκε ηηο θαιέο θαη ιεηηνπξγηθέο 

πξαθηηθέο. Με ελδηαθέξεη ε νπζία ηεο εθπαηδεπηηθήο 

παξέκβαζεο, πνπ είλαη νη δηαλζξώπηλεο ζρέζεηο θαη όρη ε εηθόλα 

κνπ. Απνπνηνύκαη ην ξόιν ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πνπ θαηαμηώλεηαη 

κέζα από ην πιήζνο ησλ θσηνηππεκέλσλ ζειίδσλ, ηνλ όγθν 

ησλ γξαπηώλ εξγαζηώλ γηα ην ζπίηη, ηηο γηνξηέο πνπ ζηήλνληαη 

γηα λα καο δνπλ νη άιινη, ρσξίο επηθνηλσλία θαη κε ην άγρνο πνπ 

επηθέξνπλ απηά ζε παηδηά θαη δάζθαιν. Η αλζξσπηζηηθή θαη 

νιηζηηθή κνπ πξνζέγγηζε ζηελ κνπζηθή εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

ζπλάδεη κε ην ελδηαθέξνλ ησλ παηδηώλ θαη ην ζεβαζκό γηα ηνλ 

Άλζξσπν, θαη είλαη πξνζαξκνζκέλν ζηηο δπλαηόηεηεο ηνπ θάζε 

καζεηή κνπ μερσξηζηά, ώζηε ε δηδαζθαιία κνπ λα δεκηνπξγεί 

έλα πγηέο θαη ραιαξό πεξηβάιινλ ραξάο θαη δεκηνπξγίαο γηα ηνπο 

καζεηέο κνπ θαη εκέλα. Γγώ θαη νη καζεηέο κνπ βηώλνπκε ηε 

ζπζηεκηθή αιιειεμάξηεζή καο, θαη παξάγνπκε πιηθό γηα 

επεμεξγαζία απηνβειηίσζεο. Μέζα από απηή ηελ εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία, καζαίλνπκε πσο είκαζηε όινη μερσξηζηνί, παηδηά θαη 



δάζθαινο, αιιά είκαζηε κέξνο ηνπ όινπ θαη εξγαδόκαζηε γηα 

απηό. Όηη ηζρύεη γηα ηνπο καζεηέο κνπ ηζρύεη θαη γηα εκέλα θαη ην 

αληίζεην. Παίδνπκε θαζεκεξηλά κε ηνπο ξόινπο καο ζε έλα 

πξόγξακκα καζεηείαο. Βνεζάκε ν έλαο ηνλ άιιν, 

θνπβεληηάδνπκε, επηιέγνπκε από θνηλνύ ηη ζα κάζνπκε ζήκεξα, 

πνηά θνκκάηηα ζα παίμνπκε, ζε πνηέο νκάδεο ζα ρσξηζηνύκε, 

πνηνη ζα βνεζήζνπλ πνηνύο, πνηνί ζα ζπλεξγαζηνύλ κε πνηνύο, 

πνηνί είλαη πην ρξήζηκνη θαη ζε πνηό θνκκάηη ηνπ καζήκαηνο, θιπ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΣΖ ΠΓΣΤΥΑΖΚΩ ΔΖΔΑΗΟΚΣΑ ΟΘΖΣΖΗΑ ΠΖΑΚΟ? 

Σηελ ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΑΙΔΑΓΨΓΙΚΗ ΠΙΑΝΟΥ ρξεζηκνπνηώ ζην έπαθξν 

ηα θπζηθά ραξίζκαηα ηνπ παηδηνύ κέζσ ελόο επαλαζηαηηθνύ, 

κνλαδηθνύ θαη θαηλνηόκνπ πξνγξάκκαηνο ΟΛΙΣΤΙΚΗΣ 

ΠΑΙΔΑΓΨΓΙΚΗΣ πνπ θάλεη ηε κειέηε ηνπ πηάλνπ κηα άθξσο 

απνξξνθεηηθή, επράξηζηε, δηαζθεδαζηηθή, ζπλαξπαζηηθή θαη 

δεκηνπξγηθή εκπεηξία κάζεζεο. Από ηα ηέζζεξα ηνπ ήδε ρξόληα 

ην παηδί είλαη ην ηέιεην εξγαιείν κάζεζεο θαη δεμηνηήησλ. Γίλαη 

ηθαλό λα αληηιακβάλεηαη ξπζκό θαη κεισδία, λα μερσξίδεη 

ήρνπο, λόηεο, δπλακηθέο, λα δηαβάδεη θιεηδηά θαη παξηηηνύξα, λα 

ρξεζηκνπνηεί θαη ηα δπν ρέξηα. Αλαπηύζζσ από λσξίο ηηο 

νπηηθναθνπζηηθέο ηνπ δεμηόηεηεο, ηηο ιεπηέο θηλεηηθέο 

ηθαλόηεηεο, ην ζπληνληζκό θαη πξνγξακκαηηζκό εγθεθάινπ θαη 

ζώκαηνο, ηελ πξνζνρή, ηελ εζηίαζε, θαη ην πην ζεκαληηθό από 

όια, ηε κνπζηθή αηζζεηηθή. Μέζσ ηεο ΟΛΙΣΤΙΚΗΣ ΠΑΙΔΑΓΨΓΙΚΗΣ 

ΠΙΑΝΟΥ βνεζάσ ην παηδί ζαο λα γίλεη έλαο πην έμππλνο2  

καζεηήο ζην κέιινλ, θαη θπζηθά έλαο θαιύηεξνο θαη 

πεηπρεκέλνο3  άλζξσπνο ζπλνιηθά. Αλάινγα κε ηελ ειηθία, ηε 

ζσκαηηθή αλάπηπμε θαη ηηο κπηθέο νκάδεο, εθκεηαιιεύνκαη, 

ρξεζηκνπνηώ, αλαπηύζζσ θαη κεγηζηνπνηώ -μερσξηζηά γηα 

θάζε παηδί- ηε κνπζηθή αληίιεςε, επθπία, λνεκνζύλε1 , έθεζε, 

θιίζε θαη ηαιέλην ηνπ, δεμηόηεηεο πνπ είλαη έκθπηεο άιισζηε ζε 

θάζε παηδί.  

 

Όιεο απηέο ηηο δεμηόηεηεο –ζε δηαθόξνπο βαζκνύο- ηηο έρεη θάζε 

παηδί από ηε γέλεζε ηνπ, αιιά γηα λα γίλνπλ αληηιεπηέο πξέπεη 

λα ηηο αλαπηύμεη θαη λα ηηο αμηνπνηήζεη. Γηα λα γίλεη απηό 

ρξεηάδεηαη δίπια ηνπ  

 

α) έλα δάζθαιν πνπ λα ην αγαπά ζα λα είλαη δηθό ηνπ παηδί 

 

β) έλα δάζθαιν πνπ λα ηνπ δείμεη πσο ζα πξαγκαηώζεη ηα 

ηαιέληα θαη ηα όλεηξα ηνπ κε ηνλ πην εύθνιν, ζύληνκν θαη 

θαηαλνεηό ηξόπν θαη  

 

γ) έλα δάζθαιν πνπ είλαη εθεί όρη γηα λα ΄΄εμνπζηάζεη΄΄ ή λα 

„‟δαζθαιέςεη‟‟, αιιά γηα λα εκπλεύζεη, λα κπήζεη, λα πξνηείλεη, λα 



δώζεη θίλεηξα, λα επηβιέπεη θαη λα παξαθνινπζεί ηελ πξόνδν 

ηνπ ζε εβδνκαδηαία βάζε, λα πξαγκαηνπνηεί καδί ηνπ βήκα-βήκα 

θάζε ζηάδην, θαη ηέινο λα θακαξώλεη θαη λα ρεηξνθξνηεί ηα 

επηηεύγκαηα ηνπ καδί κε ηνπο γνλείο θαη θεδεκόλεο ηνπ θαη ην 

ππόινηπν θόζκν.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1
Η κνπζηθή λνεκνζύλε ζηεξίδεηαη ζηελ απόιαπζε θαη ζηελ θαηαλόεζε ηεο κνπζηθήο. Πεγή ηε 

επθπΐαο απηήο είλαη ην δεμί εκηζθαίξην, ζην νπνίν γίλεηαη ε επεμεξγαζία όισλ ησλ αθνπζκάησλ. 

Γκπεξηέρεη ηελ ηθαλόηεηα ηνπ αλζξώπνπ λα ληώζεη ην ξπζκό, ηε ρξνηά ηνπ ήρνπ, ηε κεισδία, ην 

ζπλδπαζκό ησλ νξγάλσλ θαη ησλ κνπζηθώλ κέηξσλ, ηελ αληίιεςε ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο ησλ εηδώλ 

ηεο κνπζηθήο, αιιά θαη ηε ζπλάθεηά ηνπο. Γκπεξηέρεη επίζεο ηελ ηθαλόηεηα γηα ζπλαηζζεκαηηθή 

έθθξαζε ηνπ αηόκνπ κέζσ ηεο κνπζηθήο, είηε σο ζύλζεζε είηε σο εθηέιεζε.  Τα παηδηά κε θαιή 

κνπζηθή λνεκνζύλε καζαίλνπλ θαιύηεξα κέζα από ήρνπο, ηξαγνύδηα θαη ξπζκνύο, ελώ κπνξνύλ λα 

εθθξάζνπλ ηδέεο, γλώζεηο θαη ζπλαηζζήκαηα κε ηε βνήζεηα ηεο κνπζηθήο. Πνιιέο θνξέο κάιηζηα 

εθθξάδνληαη κε ηα δηθά ηνπο κνπζηθά θνκκάηηα από ηε βξεθηθή ηνπο θηόιαο ειηθία, ηα νπνία 

απνηεινύληαη από ζύλζεηνπο ή απινύο ξπζκνύο κε ηε βνήζεηα νπνηνπδήπνηε αληηθεηκέλνπ.  

 

 

 
2
Τα πην έμππλα παηδηά είλαη πην πηζαλό λα παξαθνινπζήζνπλ καζήκαηα πηάλνπ, ηα νπνία θαη 

εληζρύνπλ ηηο λνεηηθέο δηαθνξέο. Μειεηώληαο παηδηά ειηθίαο 4-11 εηώλ πνπ έθαλαλ καζήκαηα πηάλνπ 

παξαηεξήζακε κόληκεο επηδξάζεηο ζηελ επθπΐα ηνπο θαζώο θαη ζεκαληηθή βειηίσζε ζηε κλήκε, ηελ 

αλάγλσζε, ηε γξαθή θαη ηα καζεκαηηθά κεηαμύ άιισλ. Dr. GlennSchellenberg 

 

 
3
Πεηπρεκέλνη άλζξσπνη πνπ έπαηδαλ κνπζηθό όξγαλν ππήξμαλ –κεηαμύ εθαηνληάδσλ άιισλ- θαη νη 

AlbertEinstein, NeilArmstrong, GrahamBell, ThomasEdison, BenjaminFranklin, ThomasJefferson, 

CharlesDickens, MarkTwain, StephenKing, WoodyAllen, StevenSpielberg, ClintEastwood, AntonyHopkins, 

HughLaurie, JohnnyDepp, MerylStrip, DustinHoffman, BruceWillis, Όκεξνο, Πάλαο, Απόιισλ, Οξθέαο, 

Aζθιεπηόο, Πιάησλαο, Aξηζηνηέιεο, Eπξηπίδεο, Ππζαγόξαο, Βάθρνο, Δεκόθξηηνο, Αξηζηνηέιεο. 



ΠΩ ΔΖΔΑΗΩ ΟΘΖΣΖΗΑ ΠΖΑΚΟ 

Σηα 22 ρξόληα κνπζηθήο κνπ δηδαζθαιίαο έρσ επηλνήζεη, 

δνθηκάζεη θαη αμηνινγήζεη δηάθνξα πιάλα καζήκαηνο ηα νπνία 

ακθηζβεηώ, αλαζεσξώ θαη βειηηώλσ ζε θαζεκεξηλή βάζε. 

Απνηέιεζκα όισλ είλαη λα θαηαιήμσ ζε έλα νιηζηηθό κνληέιν 

καζήκαηνο πηάλνπ.  

 

Τν θύξην ραξαθηεξηζηηθό ηεο νιηζηηθήο κνπ δηδαζθαιίαο, θαη 

απηό πνπ ηελ θαζηζηά κνλαδηθή ζηα ειιεληθά δεδνκέλα, είλαη 

όηη από ηα πξώηα θηόιαο καζήκαηα, δελ πεξηνξίδνκαη κόλν ζην 

πηάλν, αιιά εηζάγσ θαη όια απηά ηα ππνρξεσηηθάκαζήκαηα 

πνπ δηδάζθνληαη ζην σδείν όπσο Θεσξία, Σνιθέδ, Αξκνλία, 

Αθνπζηηθά, Μνπζηθή δσκαηίνπ, Prima Vista, Dicte, Μνξθνινγία, 

Ιζηνξία, Φνξσδία θαη Πξαθηηθό Δηδαζθαιείν. Γπηπιένλ εηζάγσ 

θαη κάζεκα Οξγαλνινγίαο(ζην σδείν δηδάζθεηαη απνθιεηζηηθά 

γηα ην πηπρίνΑληίζηημεο), Σύλζεζεο (ζην σδείν δηδάζθεηαη κόλν 

αθνύ ν καζεηήο έρεη πξνεγνπκέλσο ιάβεη πηπρία Αξκνλίαο, 

Αληίζηημεο θαη Φπγήο),  Ηρνιεςίαο, Ηρνγξάθεζεο θαη Μνπζηθήο 

Παξαγσγήο (καζήκαηα πνπ δηδάζθνληαη ζε εμεηδηθεπκέλεο 

ζρνιέο ερνιεςίαο επί 2 ρξόληα ην ειάρηζην).  

 

Έηζη ε κνπζηθή εθπαίδεπζε είλαη πιήξεο θαη δελ πεξηνξίδεηαη 

κόλν ζην λα παίδεη ην παηδί θάπνηα θνκκάηηα. Φσξίο όια ηα 

αλσηέξσ καζήκαηα, ηα νθέιε ηεο κνπζηθήο παηδείαο ζην παηδί 

κεηώλνληαη ή θαζπζηεξνύληαη δξακαηηθά. Γίλαη γλσζηό όηη ε 

θαιιηηερληθή αληίιεςε θαη ε κνπζηθή επθπΐα ζην παηδί 

νινθιεξώλεηαη ζηα 9-11 (ην πνιύ) ρξόληα, θαη αλ δελ γίλεη κέρξη 

ηόηε δελ γίλεηαη δπζηπρώο πνηέ. Αλ ιάβεη ινηπόλ θαλείο ππόςε 

όηη ηα παξαπάλσ καζήκαηα δηδάζθνληαη ζην σδείν από ηελ 

ειηθία ησλ 16 εηώλ θαη άλσ, θαηαιαβαίλεη θαλείο ηη έρεη ζηεξεζεί 

κέρξη ηόηε ην παηδί από κηα πιήξε κνπζηθή παηδεία. Απηό ην 

κεγάιν θελό ησλ ειιεληθώλ σδείσλ θαιύπησ εγώ κε ηελ 

νιηζηηθή κνπ κέζνδν, ελώ ηαπηόρξνλα δηαηεξώ όια ηα ζεηηθά 

ζηνηρεία ηνπ σδεηαθνύ ζπζηήκαηνο πνπ ηζρύεη από ην 1957 

(βιέπε ΦΓΚ).  

 



Παξάιιεια κε ην πηάλν (θπζηθό, ςεθηαθό) ρξεζηκνπνηώ κηα 

επξεία γθάκα Πιεθηξνθόξσλ (midi keyboards, αξκόληα, 

ζπλζεηεηέο), αλαινγηθά θαη ςεθηαθά whiteboards, 

δηαδξαζηηθνύο πίλαθεο (padlet), έμππλεο ζπζθεπέο (smartphones, 

tablets), Φνξεηνύο εγγξαθείο ήρνπ θαη εηθόλαο (recorders, 

camcorders) αιιά θαη ειεθηξνληθνύο ππνινγηζηέο (θνξεηνύο, 

ζηαζεξνύο)  ζηνπο νπνίνπο έρσ εγθαηεζηεκέλα δηεζλή 

πξνγξάκκαηα όπσο Finale, Sibelius, LenMus, ArsNova, Microsoft 

Instruments θιπ, κε ηα νπνία δηδάζθσ κνπζηθή ζεκεηνγξαθία, 

ζύλζεζε, ζεσξία, ζνιθέδ, αθνπζηηθά, νξγαλνινγία, 

κνξθνινγία θαη πξίκα βίζηα.  

 

Τν κάζεκα ηεο κνπζηθήο δσκαηίνπ, έλα κάζεκα πνπ ζην σδείν 

δηδάζθεηαη ην λσξίηεξν ζηελ ειηθία ησλ 16, εγώ ην εηζάγσ από 

ηα πξώηα θηόιαο καζήκαηα, ρσξίδνληαο ηα παηδηά ζε γθξνππ 

ησλ 2 ή 3 θαη δίλνληαο ηνπο θνκκάηηα πηάλνπ γηα 4-6 ρέξηα. Έηζη, 

όρη κόλν εμαζθώ εθπιεθηηθά ηελ αθνή θαη ηελ όξαζε ηνπο, 

δηδάζθνληαο ξπζκό θαη ζπγρξνληζκό, αιιά πξνσζώ κε ηνλ 

θαιύηεξν ηξόπν ηελ νκαδηθόηεηα θαη όια ηα νθέιε πνπ 

ζπλεπάγεηαη απηή ζην ήζνο θαη ηελ ζπκπεξηθνξά ηνπ παηδηνύ, 

ηόζν ζηα ζρνιηθά ηνπ ρξνληά όζν θαη ζε όιε ηνπ ηε δσή.  

 

Τέινο, ην πξαθηηθό δηδαζθαιείν, έλα κάζεκα πνπ ζην σδείν 

δηδάζθεηαη ην λσξίηεξν ζηελ ειηθία ησλ 16 γηα ην πηπρίν 

δηδαζθαιίαο, εγώ ην εηζάγσ από ηνπο πξώηνπο θηόιαο κήλεο. Γηα 

θάζε γθξνππ παηδηώλ δηαιέγσ ην πην πξνρσξεκέλν, θαη ην 

θαζηζηώ „‟βνεζό δηδαζθαιίαο‟‟. Τνπ δηδάζθσ πώο λα ρεηξίδεηαη 

λα θξνληίδεη, λα ζπληεξεί, λα πξνζηαηεύεη θαη λα αζθαιίδεη ηα 

πιηθά ηνπ καζήκαηνο (πηάλν, αξκόλην, πίλαθεο, κνπζηθή 

βηβιηνζήθε, ειεθηξνληθνί ππνινγηζηέο, πεξηθεξεηαθά, αθνπζηηθά, 

παξηηηνύξεο) θαη θπζηθά πώο λα επηβιέπεη θαη λα βνεζά ζηε 

κειέηε θαη ηελ πξόνδν ησλ άιισλ καζεηώλ. Έηζη ν θάζε βνεζόο 

δηδαζθαιίαο από παζεηηθόο γίλεηαη ελεξγόο δέθηεο δηδαζθαιίαο, 

γίλεηαη δειαδή „‟δάζθαινο‟‟, κε όια ηα νθέιε πνπ ζπλεπάγεηαη 

απηό (επζύλε, νξγάλσζε, πξσηνβνπιία, πλεπκαηηθόο θαη 

ζσκαηηθόο ζπγρξνληζκόο) θαη εγώ γίλνκαη „‟κέληνξαο‟‟ πνπ 

επηβιέπσ ην έξγν θαη ηελ πξόνδν ηνπ ηδίνπ θαη ησλ „‟καζεηώλ‟‟ 



ηνπ. Δξαζηεξηόηεηεο δειαδή πνπ θάλεη έλαο κεηαπηπρηαθόο ε 

δηδαθηνξηθόο θνηηεηήο εγώ ηηο εηζάγσ ήδε ζε παηδηά δεκνηηθνύ. 

Γίλαη λνκίδσ μεθάζαξν πόζν κηα ηέηνηα νιηζηηθή κέζνδνο 

εθηηλάζζεη ηε λνεηηθή, πλεπκαηηθή, ζπκπεξηθνξηθή θαη 

ζσκαηηθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνύ. 

 

Γπίζεο νξγαλώλσ επηζθέςεηο ζε επαγγεικαηηθά ζηνύληην 

ερνγξάθεζεο όπνπ νη καζεηέο κνπ έρνπλ ηε κνλαδηθή επθαηξία 

λα βηώζνπλ από θνληά ηελ ηέρλε ηεο ζύλζεζεο, ηεο πξόβαο, ηεο 

ερνιεςίαο, ηεο ερνγξάθεζεο, ηεο κίμεο θαη ηεο νινθιεξσκέλεο 

κνπζηθήο παξαγσγήο. Μέζα από ηε καγεία ελόο επαγγεικαηηθνύ 

ζηνύληην, νη καζεηέο κνπ αθελόο ζα πεηξακαηηζηνύλ κε δηθά 

ηνπο θνκκάηηα, αθεηέξνπ ζα παξαθνινπζήζνπλ πξόβεο 

(sessions) από δηάθνξα κνπζηθά γθξνππ κνπζηθήο ή 

θαηαμησκέλνπο θαιιηηέρλεο.  

 

Τέινο, νξγαλώλσ ηνπιάρηζην ηξείο (3) καζεηηθέο ζπλαπιίεο 

κέζα ζην ζρνιηθό έηνο, ηόζν ζηνπο πνιπρώξνπο ζπλαπιηώλ ηνπ 

ζρνιείνπ όζν θαη ζε δηαθεθξηκέλεο αίζνπζεο όπσο ε Λίβηαλ 

Βνπδνύξε ζην Μέγαξν Μνπζηθήο Αζελώλ. Γπίζεο νξγαλώλσ 

κνπζηθέο βξαδηέο κε πηάλν, ηξαγνύδη, θαη κνπζηθή δσκαηίνπ. 

Έηζη νη καζεηέο ηεο ζρνιήο πηάλνπ, αιιά θαη νη γνλείο θαη 

θεδεκόλεο ηνπο, έρνπλ νινθιεξσκέλε επαθή κε ηελ ηέρλε ηεο 

κνπζηθήο θαη ηε κνλαδηθή επθαηξία λα θακαξώζνπλ θαη λα 

ελζαξξύλνπλ ην ηαιέλην ησλ παηδηώλ ηνπο.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΟΖΟ ΓΖΚΑΖ Ο ΗΑΣΑΘΤΣΖΗΟ ΡΟΘΟ ΣΕ ΟΘΖΣΖΗΕ ΙΟΤ 

ΠΑΖΔΑΓΩΓΖΗΕ 

Σαλ εθπαηδεπηηθόο, παηδαγσγόο, εκπλεπζηήο θαη εκςπρσηήο 

είκαη ππεύζπλνο γηα ηε δεκηνπξγία θιίκαηνο ελζνπζηαζκνύ, ηελ 

πξναγσγή νξζώλ ζρέζεσλ κεηαμύ ησλ καζεηώλ κνπ, θαη ηε 

ρξήζε δεκηνπξγηθώλ ηδεώλ θαη κεζόδσλ δηδαζθαιίαο πνπ 

παξνπζηάδνπλ όιεο ηηο κνπζηθέο έλλνηεο κε έλαλ ελδηαθέξνληα 

ηξόπν. Αλαιακβάλσ εγεηηθό ξόιν θαη δεμηόηεηεο δηαρείξηζεο 

ώζηε λα ειέγμσ θαη λα απνηξέςσ (αλ ρξεηαζηεί) θάζε έληαζε, 

ερζξόηεηα, ζπγθξνύζεηο, ππεξβνιηθή έπαξζε ή αζέκηην 

αληαγσληζκό πξνθύςεη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ καζήκαηνο, ώζηε 

ηίπνηα λα κελ παξεκπνδίζεη ή δηαθόςεη ηε δηαδηθαζία ηεο 

κάζεζεο. Γίκαη εδώ γηα λα δηαηεξήζσ ηνλ έιεγρν κέζσ  

απνηειεζκαηηθήο εγεζίαο θαη λα ελζαξξύλσ ηε ζπλεξγαζία πνπ 

πεξηιακβάλεη θάζε κέινο ηεο νκάδαο κνπ ζε κηα παξαγσγηθή 

θαηαλνκή ηεο εμνπζίαο. Δεκηνπξγώ έλα δίθαην θαη επλντθό γηα 

ηνπο καζεηέο κνπ πεξηβάιινλ εκπηζηνζύλεο, δεκηνπξγίαο θαη 

ίζσλ επθαηξηώλ όπνπ ζηα πιαίζηα ηεο αγάπεο ηνπ ζεβαζκνύ θαη 

ηεο ζπλεξγαζίαο εθηεινύλ ηηο εξγαζίεο ηνπο θαη ιακβάλνπλ 

επνηθνδνκεηηθή θξηηηθή από ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπο θαη από 

εκέλα. 

 

Πνηα είλαη ε ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζην έξγν κνπ? 

Η ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ε νπνία πεξηιακβάλεη ηελ 

ελζάξξπλζε θαη ηελ ππνζηήξημε ησλ παηδηώλ ηνπο είλαη δσηηθήο 

ζεκαζίαο ζηελ νιηζηηθή κνπ δηδαζθαιία. Η γνληθή δέζκεπζε 

βνεζώληαο, ελζαξξύλνληαο θαη ππνζηεξίδνληαο ην παηδί, όρη 

κόλν ζηα πξώηα ζηάδηα ηεο κάζεζεο, αιιά θαη θαζ΄ όιε ηελ 

εμειηθηηθή ηνπ πνξεία, είλαη ν πην ζεκαληηθόο πξνγλσζηηθόο 

παξάγνληαο ηεο επηηπρνύο έθβαζεο από νπνηαδήπνηε 

απαηηεηηθή θαη εμεηδηθεπκέλε γλώζε όπσο ηα καζήκαηα πηάλνπ. 

Με ηνλ ηξόπν απηό, γνλέαο, δάζθαινο θαη καζεηέο 

ζπλεξγάδνληαη γηα ηελ επίηεπμε θνηλώλ ζηόρσλ.. 

 

 

 
 


